el Aromaterapia w Praktyce - Karl F. Haug

Indeks: 682716 Producent: Karl F. Haug Kod producenta: 38682833

Cena: 330.48 zi

Opis

Praxis Aromatherapie
Producent: Karl F. Haug

Odkryj tajemnice aromaterapii i poznaj korzysci zdrowotne wynikajgce z stosowania olejkéw eterycznych. Ksigzka "Praxis
Aromatherapie" zawiera obszerny przeglad roslin leczniczych, technik masazu zapachowego oraz praktyczne wskazowki
dotyczace terapii zapachowej. Dowiedz sie, jak wykorzysta¢ naturalne sktadniki do poprawy stanu zdrowia i samopoczucia.

Zanurz sie w fascynujacy Swiat aromaterapii z ksigzka "Praxis Aromatherapie". Poznaj historie, zastosowania i wtasciwosci
olejkéw eterycznych oraz odkryj, jak wptywajg one na dobrostan fizyczny i emocjonalny. Ta inspirujgca publikacja bedzie
doskonatym zrédtem informacji dla wszystkich entuzjastéw medycyny naturalne;.

Parametry
Autor Karl F. Haug
Typ Ksigzka

Kategoria Edukacja i zdrowie
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