Coresteady Zestaw Elastycznych Tasm
Oporowych - 5 Pasm do Treningu

Indeks: 807178 Producent: Coresteady

Cena; 251.99 zt

Opis

Coresteady Elastyczne gumki do kulturystyki - Zestaw 5
pasm oporu do podciggania - Gumowe opaski elastyczne dla
mezczyzn i kobiet - Trening, cwiczenia i podcigganie
wspomagane

Producent: Coresteady

e PELNA KOLEKCJA WYTRZYMALOSCI: Dzieki temu zestawowi elastycznych tasm do budowy mieéni bedziesz miat
najlepszy trening. Nasz wybor rezystoréw pozwoli Ci stopniowo zwiekszac¢ swoja site, az dojdziesz do podciggania.
Kazdy kolorowy pasek jest skalibrowany tak: czerwony 7-16 kg (15-25 funtéw), czarny 11-30 kg (25-65 funtow),
fioletowy 16-39 kg, zielony 23-57 kg i niebieski 30-80 kg (35-50 funtéw). Nasz zestaw elastycznych taSm pomoze Ci
opanowac sztuke treningu wytrzymatosciowego.

e ZOSTAN MONSTRUUM FITNESS: To, co sprawia, ze nasze gumki sg wyjatkowe, to ich zdolno$¢ do powolnego
rozszerzania sie i harmonijnego kurczenia sie wraz z miesniami. Podczas gdy inne gumki stajg sie ostro, nasze robig
to delikatnie. Od rutyny ramion po ¢wiczenia plecéw i "rdzenia, nasze zespoty oporu bedg wspotpracowac z Tobg, aby
modelowac ciato Twoich marzen.

e ZWIEKSZA SILE | POPRAWA ROWNOWOSC: Ten zestaw elastycznych tasm jest narzedziem do estetycznej
poprawy ciata i zwiekszenia sity. Niezaleznie od tego, czy jeste$ poczatkujacym, ekspertem, mezczyzng czy kobieta,
nasze gumeki fitness sprawig, ze Twoje miesnie zwieksza site i wydajnos¢ przy kazdym powtdrzeniu.

e ZWIEKSZ SWOJA WITALNOSC | WLASNOSC: Trening z elastycznymi tasmami wytrzymato$ciowymi jest znany z
wielu korzysci dla zdrowia fizycznego i psychicznego. Nasze elastyczne tasmy pomoga Ci potozy¢ podwaliny pod
zdrowy tryb zycia. Dowody wskazuja, ze przyrost masy miesniowej chroni stawy, poprawia rownowage i zwieksza
tempo przemiany materii, tj. ze spalisz wiecej kalorii w spoczynku. To sprawi, ze osiggniesz swoje cele w treningach
sitowych.

e TRWALE, ELASTYCZNE | NIEROMPOWE: Dobry trening z elastycznymi tasmami wytrzymato$ciowymi nie jest
kompletny, jesli nie towarzyszy mu przyktadowy sprzet. Nasze elastyczne opaski fitness zapewniajg doskonate
doswiadczenie treningowe. Wykonane sg z wytrzymatego, trwatego i naturalnego lateksu i sa lekkie, przenosne i
bezpieczne, poniewaz nie musisz uzywac¢ duzych ciezaréw do treningu. Dotaczamy bezptatny przewodnik po
¢wiczeniach tysiecy ¢wiczen.

e kolor: 8. CZERWONY + CZARNY + FIOLET + ZIELONY + NIEBIESKI

e waga opakowania przedmiotu: 1.599 kilograms

e producent: Coresteady

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 5060555040680

e zalecane wezly przegladania: 26381690031

e punkt znaku wypunktowania: PELNA KOLEKCJA WYTRZYMALOSCI: Dzieki temu zestawowi elastycznych tasm do
budowy mies$ni bedziesz miat najlepszy trening. Nasz wybor rezystoréw pozwoli Ci stopniowo zwiekszac¢ swojg site, az




dojdziesz do podciggania. Kazdy kolorowy pasek jest skalibrowany tak: czerwony 7-16 kg (15-25 funtéw), czarny 11-
30 kg (25-65 funtow), fioletowy 16-39 kg, zielony 23-57 kg i niebieski 30-80 kg (35-50 funtéw). Nasz zestaw
elastycznych tasm pomoze Ci opanowac sztuke treningu wytrzymatosciowego., ZOSTAN MONSTRUUM FITNESS:
To, co sprawia, ze nasze gumki sg wyjatkowe, to ich zdolno$¢ do powolnego rozszerzania sie i harmonijnego
kurczenia sie wraz z mieSniami. Podczas gdy inne gumki stajg sie ostro, nasze robig to delikatnie. Od rutyny ramion po
¢wiczenia plecéw i "rdzenia, nasze zespoty oporu beda wspoétpracowac z Tobg, aby modelowac ciato Twoich marzen.,
ZWIEKSZA SILE | POPRAWA ROWNOWOSC: Ten zestaw elastycznych taém jest narzedziem do estetycznej
poprawy ciata i zwiekszenia sity. Niezaleznie od tego, czy jeste$ poczatkujgcym, ekspertem, mezczyzng czy kobietg,
nasze gumeki fitness sprawig, ze Twoje miesnie zwieksza site i wydajnos¢ przy kazdym powtérzeniu., ZWIEKSZ
SWOJA WITALNOSC | WEASNOSC: Trening z elastycznymi tasmami wytrzymato$ciowymi jest znany z wielu korzysci
dla zdrowia fizycznego i psychicznego. Nasze elastyczne tasmy pomoga Ci potozy¢ podwaliny pod zdrowy tryb zycia.
Dowody wskazujg, ze przyrost masy miesniowej chroni stawy, poprawia rownowage i zwieksza tempo przemiany
materii, tj. ze spalisz wiecej kalorii w spoczynku. To sprawi, ze osiggniesz swoje cele w treningach sitowych., TRWALE,
ELASTYCZNE | NIEROMPOWE: Dobry trening z elastycznymi taSmami wytrzymatosciowymi nie jest kompletny, jesli
nie towarzyszy mu przyktadowy sprzet. Nasze elastyczne opaski fithess zapewniajg doskonate doswiadczenie
treningowe. Wykonane sg z wytrzymatego, trwatego i naturalnego lateksu i sg lekkie, przenosne i bezpieczne,
poniewaz nie musisz uzywac duzych ciezaréw do treningu. Dotgczamy bezptatny przewodnik po ¢wiczeniach tysiecy
éwiczen.
e Opis produktu: DZ WIECEJ Z BANDAMI ODPORNOSCI CORESTEADY 5 réznych pozioméw: Czerwony - najnizszy
(7 - 15 kg wytrzymatosci) Czarny - niski (10 - 30 kg wytrzymatosci) Fioletowy - Sredni (15 - 40 kg oporu) Zielony - silny
(22 - 56 kg wytrzymatosci) Niebieski — najsilniejszy (30 - 80kg wytrzymatosci) Materiat - naturalny lateks Obwod pasma
- 208 cm (Zamknieta pasma) Kazde zaméwienie jest dostarczane z pojedynczym pasmem o wybranym rozmiarze.
Jesli chcesz kupi¢ kilka pasm o tym samym rozmiarze lub r6znych rozmiarach, po prostu dodaj je do koszyka przed
zaptaceniem. v Opanowany - Zwiekszaja site i rozwijajg miesnie. v Wszechstronny - Istnieje wiele rozmiaréw i opcji
¢wiczen dla wszystkich grup miesni. v Przenosny - Uzywaj w domu, na sitowni lub podczas spaceru. v Najwyzsza
jakos¢ - 100% naturalny lateks. v Fizjoterapia - Idealny do rehabilitacji urazéw i poprawy mobilnosci. Aby uzyskaé
mase miesniowa, zdefiniowa¢ miesnie lub schudnag, istnieje wiele opcji ¢wiczen do wyboru. Zalecenia: Czerwony —
Cwiczenia rozciggajace & mobilno$é Czarny — Trening o niskiej wytrzymato$ci (zwijanie ramion, wyciskanie ramion,
pompki) Fioletowy — Trening wytrzymatosciowy (przysiady, martwa waga, proste wioslarstwo) Zielony — Dominowane
(masa ciata od 45 kg do 90 kg) Niebieski - Dominowana masa ciata wieksza niz 90 kg) Wybér odpowiedniego pasma
zalezy od wagi i poziomu sity. Zapoznaj sie z naszymi przewodnikami po éwiczeniach i podcigganiu w sekcji zdje¢, jesli
nie masz pewnosci, ktory zespét powinienes kupi€. Kliknij "Dodaj do koszyka" teraz, aby bezpiecznie kupi¢.
marka: Coresteady
e pazwa przedmiotu: Coresteady Elastyczne gumki do kulturystyki - Zestaw 5 pasm oporu do podciggania - Gumowe
opaski elastyczne dla mezczyzn i kobiet - Trening, ¢wiczenia i podcigganie wspomagane
data uruchomienia strony produktu: 2023-07-11T06:02:51.141Z
materiat: Kauczuk naturalny
styl: Wrap

Parametry
Waga zestawu 1.6 kg
Materiat naturalny lateks

Kolory tasm Czerwony, Czarny, Fioletowy, Zielony, Niebieski
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