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Książka składa się z 224 stron, w języku angielskim, wydaną w roku 2002. Przedstawia fascynujący świat analizy
transakcyjnej z perspektywy relacyjnej, zawierając w sobie wartościowe treści dla studentów i specjalistów z branży
psychologicznej. Autorzy analizują różne aspekty psychoterapii, koncentrując się na interakcjach terapeutycznych oraz
dynamice międzyludzkiej. Przybliżają czytelnikom teorię analizy transakcyjnej w kontekście rozwoju osobistego i
psychoterapii.

Analiza transakcyjna: perspektywa relacyjna to niezwykle inspirujące źródło wiedzy dla osób zainteresowanych
psychologią, terapią oraz rozwojem osobistym. Książka ukazuje głębokość relacyjnego podejścia do analizy transakcyjnej,
prezentując nowatorskie spojrzenie na dialog terapeutyczny oraz transformacyjne procesy wewnętrzne. Pozwala
czytelnikom zagłębić się w świat psychoterapii i psychologii, odkrywając bogactwo emocjonalnych relacji i
psychodynamicznych mechanizmów.
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