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Producent: Routledge

Psychoanaliza transakcyjna w wspétczesnej terapii psychodynamicznej to niezwykta ksiazka, ktéra zagtebia sie w teorie
psychoanalityczng i psychoterapie. Autorzy analizujg r6zne ego standw, relacje miedzyludzkie oraz psychologiczne
mechanizmy, prezentujac rézne podejscia do terapii. Ksigzka skupia sie na podstawach psychoterapii psychoanalityczne;j
oraz r6znych koncepcjach Freudowskiej psychologii.

Autorzy doktadnie omawiajg koncepcje psychologii psychoanalitycznej, w tym teorie ego, adaptacyjne ego dziecka, ego
dorostego, skrypty zyciowe oraz terapie poprzez analize transakcyjng. Czytelnik otrzymuje peten wglad w procesy
terapeutyczne oraz relacje ego stanéw w kontekscie psychoterapii ksigzka jest bogatym zrédtem wiedzy na temat
psychoanalizy i psychoterapii.

Ta ksigzka jest niezwykle warto$ciowym zrédtem dla profesjonalistow i studentéw psychologii oraz psychoterapii. Autorzy
przedstawiajg kompleksowg analize teorii psychoanalitycznej, wzbogacajac jg o praktyczne przyktady z terapii. Czytelnik
dowie sie wiecej o psychologii psychoanalitycznej, terapii transakcyjnej oraz relacjach miedzyludzkich w konteks$cie terapii
psychodynamicznej.
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