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Atmung und Meditation [l
fEsted Cena: 219.44 zt

Volker Schmitz

Opis

Buteyko in der Praxis: Atmung und Meditation auf hdchstem
Niveau
Producent: Independently published

e temat: Guidebooks & Self Help / Health & Medicine / Alternative Medicine / Body Therapy, Guidebooks & Self Help /
Health & Medicine / Alternative Medicine / Respiratory Therapy, Guidebooks & Self Help / Lifestyle / Meditation
Therapry, , ,

* wigzacy: paperback

e waga opakowania przedmiotu: 1.85 pounds

e jezyk: german, german, german

e producent: Independently published

e strony: 481

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 9798323163748, 09798323163748

e autor: Schmitz, Volker

e zalecane wezty przegladania: 27252766031, 20789388031

e Data publikacji: 2024-04-24T00:00:01Z

¢ stowo kluczowe tematu: Atemiibungen, Atmung, Buteyko, Meditation, Pranayama, Sauerstoff, Yoga

¢ kod podmiotu: NON0O0O0000O, NONO00000, NON00O0000, MED0O03080, SEL019000, OCC010000

e pazwa przedmiotu: Buteyko in der Praxis: Atmung und Meditation auf héchstem Niveau

e data uruchomienia strony produktu: 2024-04-25T03:55:00.335Z

Parametry
Autor Volker Schmitz
Liczba stron 481
Waga 1.85 funta

Data publikacji 24 kwietnia 2024
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