Cretrees Ergonomiczne Uchwyty Push-Up z
Regulacjg, Mini Barki Fitness

Indeks: 875503 Producent: cretrees

Cena: 225.09 zt

Opis

cretrees Uchwyty do pompek, rownolegte, z regulacja
wysokosci, mini barki fitness, antyposlizgowe drazki push-up,
do kalisteniki, ergonomiczny drewniany uchwyt M

Producent: cretrees

Uchwyty Cretrees z drewna i stali to mata i lekka pomoc treningowa, ktéra oferuje tak wiele mozliwosci! Nadaje sie do
kalisteniki, crossfitu lub jogi. Dzieki naszym mini barankom mozesz wykonywac¢ pompki, stojaki, litery L, zestawy V, deski i
wiele innych. Niezaleznie od tego, czy jestes$ poczatkujgcym czy doswiadczonym sportowcem, wykonywanie ¢wiczen jest
tatwe! Prawidtowe zastosowanie ergonomiczne uchwyty naszych paraletdw sprawiaja, ze dtonie sg w odpowiedniej pozyciji,
odcigzajac sciegina, wiezadta i nadgarstki. Dzieki temu narazenie na bdl lub obrazenia ciata zostaje znacznie zmniejszone.

Uchwyty do pompek Cretrees to doskonaty sprzet do treningu sitowego, ktory zapewni Ci efektywny trening i wsparcie dla
Twoich nadgarstkéw. Dzieki réwnolegtym minisztabkom, utatwiajgcym utrzymanie nadgarstkow w neutralnej pozyciji,
unikniesz urazéw i kontuzji. Wykonane z wysokiej jakosci drewna brzozowego i stali, uchwyty zapewniajg stabilne
trzymanie podczas ¢wiczen. Oferowany rozmiar to rozmiar M, ktéry jest odpowiedni dla wielu uzytkownikéw.

Ciesz sie efektywnym treningiem dzieki uchwytom do pompek Cretrees, ktére pozwolg Ci wykonywac réznorodne
éwiczenia wzmacniajgce miesnie. Ergonomiczny design uchwytéw pozwoli Ci cieszy¢ sie komfortem i bezpieczenstwem
podczas treningu. Dzieki antyposlizgowym drazkom push-up i regulacji wysokosci, uchwyty sa idealne zaréwno dla
poczatkujacych, jak i zaawansowanych sportowcow.

e Rownolegte minisztabki utrzymujg nadgarstki w neutralnej pozycji, odcigzajg Sciegna, wiezadta i nadgarstki oraz
zapobiegajg urazom. Bezpieczny trening dla efektywnego treningu

e Minibarry Calisthenics doskonale nadajg sie do sprzetu fitness, treningu sitowego w domu lub w studiu fitness. Dzieki
nim mozna wykonywac wiele dodatkowych éwiczen wzmacniajgcych miesnie, takich jak pompki, stojaki na reke,
siedzisko L, siedzisko w ksztatcie litery V, plandeki i wiele innych

e Szczegoty: Oferowany rozmiar to rozmiar M, dtugos¢ catkowita: 32,6 cm, wysokos$¢: 11 cm, Srednica uchwytu: 3,6 cm,
szerokos$¢ stalowych nézek: 17,5 cm. Poniewaz drewno jest produktem naturalnym, kazdy uchwyt jest unikatowy i
moze réznic sie od przedstawionego na zdjeciach

e Materiak: sztabka z uchwytem wykonana z wysokiej jakosci drewna brzozowego i stali. Stalowe nézki paraletu z
antyposlizgowymi podktadkami zapewniajg stabilne trzymanie. Latwy montaz: Sruby z kluczem imbusowym w zestawie

e Pompki Push up Bars wyprodukowane w UE. Proces produkcji i dostosowane zastosowanie pozwalajg cieszy¢ sie nimi
przez dtugi czas i efektywnie

e waga opakowania przedmiotu: 2.14 kilograms



e producent: cretrees

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 5904552990114

e zalecane wezly przegladania: 20659543031, 20859891031

¢ punkt znaku wypunktowania: R6wnolegte minisztabki utrzymuja nadgarstki w neutralnej pozycji, odcigzaja sciegna,
wiezadta i nadgarstki oraz zapobiegajg urazom. Bezpieczny trening dla efektywnego treningu, Minibarry Calisthenics
doskonale nadajg sie do sprzetu fitness, treningu sitowego w domu lub w studiu fitness. Dzieki nim mozna wykonywac¢
wiele dodatkowych ¢wiczen wzmachiajgcych miesnie, takich jak pompki, stojaki na reke, siedzisko L, siedzisko w
ksztalcie litery V, plandeki i wiele innych, Szczegoty: Oferowany rozmiar to rozmiar M, dlugos$c¢ catkowita: 32,6 cm,
wysokos¢: 11 cm, $rednica uchwytu: 3,6 cm, szeroko$¢ stalowych nézek: 17,5 cm. Poniewaz drewno jest produktem
naturalnym, kazdy uchwyt jest unikatowy i moze rézni¢ sie od przedstawionego na zdjeciach, Materiat: sztabka z
uchwytem wykonana z wysokiej jakosci drewna brzozowego i stali. Stalowe nézki paraletu z antyposlizgowymi
podktadkami zapewniajg stabilne trzymanie. Latwy montaz: Sruby z kluczem imbusowym w zestawie, Pompki Push up
Bars wyprodukowane w UE. Proces produkcji i dostosowane zastosowanie pozwalajg cieszy¢ sie nimi przez dtugi czas
i efektywnie

e Opis produktu: Uchwyty Cretrees z drewna i stali to mata i lekka pomoc treningowa, ktéra oferuje tak wiele
mozliwosci! Nadaje sie do kalisteniki, crossfitu lub jogi. Dzieki naszym mini barankom mozesz wykonywa¢ pompki,
stojaki, litery L, zestawy V, deski i wiele innych. Niezaleznie od tego, czy jestes poczatkujgcym czy doswiadczonym
sportowcem, wykonywanie ¢wiczen jest tatwe! Dlaczego zalecamy trening na drgzkach do pompek? Prawidtowe
zastosowanie ergonomiczne uchwyty naszych paraletéw sprawiajg, ze dtonie sg w odpowiedniej pozycji, odcigzajac
Sciegina, wiezadta i nadgarstki. Dzieki temu narazenie na bol lub obrazenia ciata zostaje znacznie zmniejszone.

e marka: cretrees

e nazwa przedmiotu: cretrees Uchwyty do pompek, rownolegte, z regulacjg wysokosci, mini barki fitness,
antyposlizgowe drazki push-up, do kalisteniki, ergonomiczny drewniany uchwyt M

e data uruchomienia strony produktu: 2023-02-13T12:42:39.840Z

e rozmiar: Medium

Parametry

Waga opakowania 2.14 kilograms

Producent cretrees

Zewnetrznie 5904552990114

przypisany

identyfikator produktu

Zalecane wezty 20659543031, 20859891031

przegladania
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