
Dittmann Zestaw Gumowych Taśm
Treningowych 30 sztuk – 3 Poziomy Oporu
Indeks: 778358 Producent: Dittmann

Cena: 211.04 zł

Opis

Dittmann Gumowa taśma 30-elementowa, zestaw 3 oporów,
trening funkcjonalny siłowy
Producent: Dittmann

Zapewnij sobie kompleksowy trening funkcjonalny siłowy z profesjonalnym zestawem gumowych taśm treningowych od
renomowanego producenta Dittmann. Zestaw składa się z 30 elementów w trzech różnych oporach (żółty - lekki, czerwony
- średni, zielony - mocny), idealnych do ćwiczeń izometrycznych i dynamicznych.

Gumowe taśmy nadają się doskonale do treningu siłowego, fitnessu, terapii i rehabilitacji. Zestaw ten to niezbędne
wyposażenie do treningu grupowego, zapewniający wszechstronny trening całego ciała. Dzięki różnym oporom gumowych
taśm możesz dostosować intensywność treningu do swoich potrzeb.

Wykonane z naturalnego kauczuku taśmy charakteryzują się wysoką jakością i wytrzymałością. Pozwól sobie na efektywny
trening z profesjonalnym zestawem gumowych taśm od Dittmann i osiągnij wymarzoną formę fizyczną bez wychodzenia z
domu.

Zakres dostawy: 30 x Dittmann Rubber Band (10 x żółty, lekki, 10 x czerwony, średni, 10 x zielony, mocny)
Kolory: żółty / czerwony / zielony
Opór: lekki / średni / mocny
Szerokość: ok. 18 mm, obwód: ok. 54 cm.
Nadaje się do izometrycznych i dynamicznych ćwiczeń siłowych.

waga przedmiotu: 0.6 grams
punkt znaku wypunktowania: Zakres dostawy: 30 x Dittmann Rubber Band (10 x żółty, lekki, 10 x czerwony, średni,
10 x zielony, mocny), Kolory: żółty / czerwony / zielony, Opór: lekki / średni / mocny, Szerokość: ok. 18 mm, obwód: ok.
54 cm., Nadaje się do izometrycznych i dynamicznych ćwiczeń siłowych.
ilość sztuk w opakowaniu: 1
Opis produktu: Zestaw 30 szt. składa się z 10 żółtych (lekki), czerwonych (średnich) i zielonych (mocnych) gumek
gumowych. Idealny do fitnessu, treningu siłowego, terapii i rehabilitacji (ćwiczenia izometryczne i dynamiczne). Zestaw
to kompletne podstawowe wyposażenie do treningu grupowego w klubach i studiach. Zakresy kursu: Floorwork,
stretching, brzucha-nogi, pośladki, body-toning i stylizacja, obwód ok. 54 cm.
marka: Dittmann
Liczba przedmiotów: 1
poziom napięcia: Średni
kolor: 30er Kombi (10 x je Farbe)



Zakres dostawy 30 x Dittmann Rubber Band (10 x żółty, 10 x czerwony, 10 x zielony)

Kolory żółty / czerwony / zielony

Opór lekki / średni / mocny

Szerokość ok. 18 mm, obwód: ok. 54 cm

Serie ćwiczeń Izometryczne i dynamiczne ćwiczenia siłowe.

waga opakowania przedmiotu: 0.49999489635073 kilograms
producent: Dittmann
zewnętrznie przypisany identyfikator produktu: 4250514734953, 4251504705373
zalecane węzły przeglądania: 20859743031, 20859899031, 20659543031
typ sportowy: Fitness
nazwa przedmiotu: Dittmann Gumowa taśma 30-elementowa, zestaw 3 oporów, trening funkcjonalny siłowy
data uruchomienia strony produktu: 2013-03-05T15:14:45.432Z
materiał: Kauczuk naturalny

Parametry

Zdjęcia
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