Elastyczne Tasmy Fitness - Zestaw do
Treningu | Rehabilitacji

Indeks: 689626 Producent: BRANK SPORTS Kod producenta: ABM49

Cena: 260.48 zt

Opis

BRANK Sports® Elastyczna tasma do uprawiania sportu,
treningu sitowego i fithess | TaSma oporowa, idealna do
mobilnosci i wsparcia podczas podciggania, crossfitu lub
treningu ulicznego (4 sztuki)

Producent: BRANK SPORTS

e 40 Zestaw tasm oporowych — 40 Opakowanie: tutaj wybrales pakiet z 4 tasSmami oporowymi. 1 czerwona tasma (7 — 16
kg), 1 czarna tasma (11 — 30 kg), 1 fioletowa tasma (15 — 40 kg) i 1 zielona tasma (32 — 54 kg). Na gorze masz
mozliwos¢ wyboru pakietu, ktory najlepiej pasuje do Ciebie.

e [ Elastyczne miesnie do hantli: zwieksz swojg site i mase miesni dzieki ¢wiczeniom oporowym, ktére sg mniej snne dla
Twojego ciata niz nieporeczne hantle. Mozna je bez problemu zabra¢ ze sobg wszedzie, w szczegoélnosci dzieki naszej
specjalnej torbie do noszenia, ktéra jest oferowana w naszych opakowaniach.

e [ W jaki spos6b mozna wykorzysta¢ swoj elastyczny fitness: opér umozliwia pomoc przy trudnych ruchach
(podcigganie, pierscienie gimnastyczne) lub podczas kontrolowanych ruchéw (pompki, przysiadania kolan,
podnoszenia z podtoza...) Wytrzymatos¢, jakg oferujg te tasmy umozliwiajg rowniez prace ruchliwosci stawéw i nadaje
sie rowniez dla os6b, ktére chcg rehabilitacje miesni

e [ Elastyczna opaska fitness dla wszystkich: ten sprzet sportowy nadaje sie do treningu crosstrening, podnoszenia
ciezarow i wszelkich form przygotowan fizycznych do poprawy wybuchu. Mozliwosci sg nieograniczone. Ale nie martw
sie, jesli nie wiesz, jak korzysta¢ z naszych tasm, zobaczysz 30 réznych filméw demograficznych o ruchu, ktére sg
oferowane wszystkim naszym klientom

e Gwarancja zwrotu pieniedzy i obstuga klienta: nie ponosimy ryzyka podczas korzystania z BRANK Sports. Zdecydu;j
sie na markowe produkty. Korzystasz z 30-dniowej gwarancji zwrotu pieniedzy, a nasz niemiecki serwis obstugi klienta
udziela 24/7, aby zadowoli¢ klienta

e kolor: Set mit 4 Bandern

e waga opakowania przedmiotu: 1.02 kilograms

e producent: BRANK SPORTS

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 3760290410107

e zalecane wezly przegladania: 26381690031

e punkt znaku wypunktowania: 40 Zestaw tasm oporowych — 40 Opakowanie: tutaj wybrales pakiet z 4 taSmami
oporowymi. 1 czerwona tasma (7 — 16 kg), 1 czarna taSma (11 — 30 kg), 1 fioletowa tasma (15 — 40 kg) i 1 zielona
tasma (32 — 54 kg). Na gorze masz mozliwo$¢ wyboru pakietu, ktory najlepiej pasuje do Ciebie., [ Elastyczne miesnie
do hantli: zwieksz swojg site i mase miesni dzieki cwiczeniom oporowym, ktére sg mniej snne dla Twojego ciata niz
nieporeczne hantle. Mozna je bez problemu zabra¢ ze sobg wszedzie, w szczegdlnosci dzieki naszej specjalnej torbie
do noszenia, ktora jest oferowana w naszych opakowaniach., I W jaki spos6b mozna wykorzysta¢ swoj elastyczny
fitness: opor umozliwia pomoc przy trudnych ruchach (podcigganie, pierscienie gimnastyczne) lub podczas




kontrolowanych ruchéw (pompki, przysiadania kolan, podnoszenia z poditoza...) Wytrzymato$¢, jaka oferuja te tasSmy
umozliwiaja rowniez prace ruchliwosci stawdw i nadaje sie rowniez dla 0séb, ktore chca rehabilitacje miesni, [
Elastyczna opaska fithess dla wszystkich: ten sprzet sportowy nadaje sie do treningu crosstrening, podnoszenia
ciezarow i wszelkich form przygotowan fizycznych do poprawy wybuchu. Mozliwo$ci sg nieograniczone. Ale nie martw
sie, jesli nie wiesz, jak korzystac¢ z naszych tasm, zobaczysz 30 r6znych filméw demograficznych o ruchu, ktére sg
oferowane wszystkim naszym klientom, Gwarancja zwrotu pieniedzy i obstuga klienta: nie ponosimy ryzyka podczas
korzystania z BRANK Sports. Zdecyduj sie na markowe produkty. Korzystasz z 30-dniowej gwarancji zwrotu pieniedzy,
a nasz niemiecki serwis obstugi klienta udziela 24/7, aby zadowoli¢ klienta

e Opis produktu: W ciggu kilku lat elastyczne tasmy staly sie akcesoriami, ktére kazdy mitosnik fitnessu musi mie¢ w

szerokim sensie w domu do treningu. Tasmy o znanych obecnie wlasciwosciach umozliwiajg trening wszystkich czesci

ciata i o kazdej porze treningu. Niezaleznie od tego, czy w fazie rozgrzewania, czy w czasie wypoczynku i rozciggania.

Ale wiele 0s6b jest w swoim gtéwnym treningu. Niezaleznie od tego, czy mezczyzna czy kobieta, poczatkujacy czy

konkurencja, tasmy sa potrzebne dla wszystkich. Brank Sports oferuje szereg elastycznych tasm fitness, ktére

spetniajg potrzeby wszystkich osoéb. W przypadku rozgrzania najstabszych rezystoréw (czerwony i czarny) preferujesz

mobilizacje widkien miesniowych. W takim razie poczatkujgcy z pewnoscia wybierajg najszersze tasmy dla lepszego

wsparcia. W zaleznosci od postepu niezbedna tasma nosna jest coraz mniejsza, az zniknie. Konkurenci wykorzystujg

tasmy w celu zwiekszenia wyzwania. Najpierw nalezy uzy¢ niskiego oporu, im bardziej rozwija sie po postepach.

Praktycznicy fithess mogg uzywac taSm samodzielnie, do przysiadéw kolan lub prostych ruchéw, gdzie taSma sama

zwieksza intensywnos$¢. Cokolwiek masz, odkryj nasz asortyment bez koniecznosci czekania: Czerwony: Opoér od 7 do

16 kg. Czarny: Opo6r od 11 do 30 kg. Fioletowy: Opér od 15 do 40 kg Zielony: Op6r od 32 do 54 kg. Zestaw z 3

gumowymi tasSmami: czerwony + czarny + fioletowy z torba transportowa Zestaw z 4 gumowymi tasmami: czerwony +

czarny + fioletowy + zielony z torbg transportowa. Do kazdego zakupu masz bezptatny dostep do wideo demo z 30

ruchami z taSmg gumowa.

marka: BRANK SPORTS

ogdlne stowo kluczowe: Sport w domu, materiat treningowy, dla mezczyzn, na ulicy, trening, trening fitness,

elastyczny, trening, chrusztof, carrio, elastyczny, wytrzymato$¢ na rozcigganie, bandaz, trening miesni posladkéw,

sprzet, crossfit, pull-up.

e nazwa przedmiotu: BRANK Sports® Elastyczna taSma do uprawiania sportu, treningu sitowego i fitness | TaSma

oporowa, idealna do mobilnosci i wsparcia podczas podciggania, crossfitu lub treningu ulicznego (4 sztuki)

data uruchomienia strony produktu: 2021-02-01T01:09:20.939Z

materiat: Kauczuk

e numer czesci: ABM49

styl: gimnastyczny

Parametry
Kolor Czerwony, czarny, fioletowy, zielony
Waga opakowania 1.02 kg
przedmiotu
Producent BRANK SPORTS
Identyfikator produktu 3760290410107
Zalecane wezty 26381690031
przegladania
Materiat Kauczuk

Styl gimnastyczny




OBWOD TASM: 208 CM
e

SZEROKOSC:45 MM

: SZEROKOSC:19MM

| SZEROKOSG:13MM

@ BRANK

SPORTS

50 kg

110 Ibs
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