Filipinska Sztuka Balintawak Eskrima Cuentada:
Tom 2 - Podstawowy Program Nauczania

Indeks: 750316 Producent: Garth Dicker

Cena: 232.01 zt

The Philippine Art of Balintawak Eskrima Cuentada: Volume
2 The Basic Syllabus

Producent: Garth Dicker

Opis produktu: Filipinska Sztuka Balintawak Eskrima Cuentada to niezwykta i odwazna ksigzka autorstwa Dr. Gartha
Dickera, kt6ra przenosi czytelnika w fascynujacy $wiat filipinskich sztuk walki. Tom 2 prezentuje podstawowy program
nauczania, ukazujac techniki, strategie i filozofie Eskrimy w zaskakujaco przystepny sposob. Zawiera 416 stron
wypetnionych wiedza i madroscia, ktéra rozwinie umiejetnosci i wzbogaci doswiadczenie kazdego mitosnika sztuk walki.

Ta ksigzka to prawdziwe arcydzieto dla pasjonatow sztuk walki, zaréwno poczatkujacych, jak i zaawansowanych. Autor, Dr.
Garth Dicker, znany ekspert w dziedzinie Eskrimy, przekazuje swojg wiedze w sposéb klarowny i przystepny, zachecajac
czytelnikbw do pogtebiania swoich umiejetnosci i poszerzania horyzontéw. Niezaleznie od poziomu doswiadczenia, kazdy
znajdzie w tej ksigzce cos$ dla siebie.

Odkryj tajniki Filipinskiej Sztuki Balintawak Eskrima Cuentada i wkrocz na nowy poziom opanowania sztuk walki. Tom 2
The Basic Syllabus to niezbedna pozycja w bibliotece kazdego mitos$nika filipinskich sztuk walki. Poznaj techniki, rozwijaj
umiejetnosci i daj sie porwac fascynujacemu Swiatu Eskrimy.

e temat: Sports & Outdoors / Individual Sports / Martial Arts / Martial Arts Books, _

e wiagzacy: paperback

e waga opakowania przedmiotu: 2.69 pounds

e npumer seryjny: 2

e jezyk: english, english, english

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 0645608742, 9780645608748, 09780645608748

e producent: Garth Dicker

e tytut serii: The Philippine Art of Balintawak Eskrima Cuentada

e strony: 416

e autor: Dicker, Dr Garth

e Data publikacji: 2023-11-05T00:00:01Z

e stowo kluczowe tematu: Arnis, Balintawak, Bobby Taboada, Eskrima, Filipino Martial Arts, Martial Arts, Stick fighting
e kod podmiotu: NONO0O0O00O, SPO027000

e nazwa przedmiotu: The Philippine Art of Balintawak Eskrima Cuentada: Volume 2 The Basic Syllabus
e data premiery: 2023-11-05T00:00:01Z

e data uruchomienia strony produktu: 2023-10-27T11:56:07.519Z




Parametry

Wydawca Garth Dicker
llo$¢ stron 416

Typ oprawy miekka
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