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Praktyka Terapii Gestalt to kompleksowy podręcznik omawiający teorię i praktykę terapii Gestalt. Autorzy Skottun i Krüger
przedstawiają główne koncepcje i techniki terapii Gestalt, takie jak Praca na Krześle, Teoria Pola czy Zmiana
Paradoksalna. Książka zdobyła uznanie w kręgach akademickich i zawodowych.

Praktyka Terapii Gestalt: Teoria i Nauka Doświadczalna to niezbędne źródło wiedzy dla studentów psychologii,
praktykujących terapeutów oraz wszystkich zainteresowanych terapią Gestalt. Odkryj tajemnice tej fascynującej metody
terapeutycznej i rozwiń swoje umiejętności praktyczne.

temat: PSYCHOLOGY / Mental Health, PSYCHOLOGY / Movements / Gestalt, Psychology/Mental Health,
Psychology/Movements - Gestalt, Psychotherapy, Psychoanalytical and Freudian psychology, Psychoanalytical theory
(Freudian psychology), PSYCHOLOGY / Mental Health, PSYCHOLOGY, Mental Health, PSYCHOLOGY / Movements
/ Gestalt, Movements, Gestalt, Gestalt Therapy;Existential Philosophy;experiential learning;Fritz Perls;Norwegian
Gestalt Institute;Creative Adjustment;psychology;Clinical Practice;phenomenology;Gestalt Therapy Practice;Chair
Work;field theory;Follow;Gestalt Therapists;Therapy Room;Contact Form;Lewin’s Field Theory;Laura Perls;Figure
Ground Formation;Paradoxical Change;Contact Functions;Unfinished Situations;Contact Processes;THERAPIST
Answers;Projection Chair;Zeigarnik Effect;Impulse Control;Therapy Form;Gestalt Psychology;Field, Psychoanalytical
and Freudian psychology, Psychotherapy, Psychoanalytical theory (Freudian psychology)
wiążący: paperback
język: english, english, english
waga przedmiotu: 620 grams
strony: 316
słowo kluczowe tematu: Gestalt Therapy;Existential Philosophy;experiential learning;Fritz Perls;Norwegian Gestalt
Institute;Creative Adjustment;psychology;Clinical Practice;phenomenology;Gestalt Therapy Practice;Chair Work;field
theory;Follow;Gestalt Therapists;Therapy Room;Contact Form;Lewin’s Field Theory;Laura Perls;Figure Ground
Formation;Paradoxical Change;Contact Functions;Unfinished Situations;Contact Processes;THERAPIST
Answers;Projection Chair;Zeigarnik Effect;Impulse Control;Therapy Form;Gestalt Psychology;Field, Non-Fiction,
Psychology, TEXT, existential philosophy; experiential learning; field theory; gestalt therapy; Norwegian Gestalt
Institute; phenomenology; psychology; Fritz Perls; Creative Adjustment; Clinical Practice; Gestalt Therapy Practice;
Chair Work; Follow; Gestalt Therapists; Therapy Room; Contact Form; Lewin’s Field Theory; Laura Perls; Figure
Ground Formation; Paradoxical Change; Contact Functions; Unfinished Situations; Contact Processes; THERAPIST
Answers; Projection Chair; Zeigarnik Effect; Impulse Control; Therapy Form; Gestalt Psychology
kod podmiotu: JMAF, MKMT, PSY036000, PSY045050, PSY036000, PSY045050, JMAF
grupa docelowa: Tertiary education, Professional and scholarly
Liczba przedmiotów: 1
waga opakowania przedmiotu: 0.52 kilograms
wydanie: 1
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zewnętrznie przypisany identyfikator produktu: 9780367722050, 09780367722050
autor: Skottun, Gro, Krüger, Åshild
gatunek muzyczny: Psychotherapy, Psychoanalytical and Freudian psychology, Psychotherapy, Psychoanalytical
theory (Freudian psychology), PSYCHOLOGY, Mental Health, PSYCHOLOGY, Movements, Gestalt
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