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Old and New Horizons of Sandplay Therapy: Mindfulness
and Neural Integration
Producent: Routledge

Zanurz się w fascynującym świecie terapii piaskowej, gdzie uważność i integracja neuronalna prowadzą do głębokich
transformacji. Odkryj tajemnice psychoanalizy, psychotherapii i psychologii analitycznej, które są kryją się za każdym
zagraniem w piasku. Twórz własne sceny, odnajduj ukryte znaczenia i poczuj moc terapeutycznego procesu piaskowego.
Ta książka otworzy przed Tobą nowe oryginalne sposoby terapeutycznego podejścia, które pozwolą Ci na odkrycie nowych
horyzontów w pracy z pacjentami.

Przeszukaj 260 stron pełnych inspirujących historii, przykładów i wskazówek dotyczących terapii piaskowej. Naucz się jak
wykorzystać tę metodę w praktyce terapeutycznej, aby skutecznie wspierać procesy uzdrawiania i transformacji. Zanuć się
w świat emocji, wspomnień i marzeń, które kryją się w Twojej podświadomości i pozwól sobie na eksplorację głębokich
obszarów psychiki.

Odkryj magię terapii piaskowej i doświadcz potęgi uważności oraz integracji neuronalnej, które mogą zmienić sposób, w jaki
postrzegasz siebie i swoje relacje z innymi. Ta książka to niezwykła podróż do wnętrza ludzkiego umysłu, gdzie każde
ziarenko piasku jest kluczem do nowych horyzontów samopoznania i samorozwoju. Przekrocz granice tradycyjnej terapii i
otwórz się na nowe możliwości rozwoju osobistego.

temat: Analytical & Jungian psychology, Analytical & Jungian psychology, Creative therapy (eg art, music, drama),
Psychoanalytical theory (Freudian psychology), Psychotherapy, Analytical and Jungian psychology, Psychoanalytical
and Freudian psychology, Creative therapy / Expressive therapies, Creative therapy, Expressive therapies, Analytical
& Jungian psychology, Psychoanalytical theory (Freudian psychology), Creative therapy (eg art, music, drama),
PSYCHOLOGY / Mental Health, PSYCHOLOGY, Mental Health, PSYCHOLOGY / Movements / Jungian, Movements,
Jungian, Sandplay;Dora Kalff;Margaret Lowenfeld;Sand Scenes;Jung;Follow;Sandplay Scene;psychotherapy;Sand
Images;counselling;Hold;spontaneous embodiment;Neural Integration;Elective Mutism;Sandplay
Images;Workshop;Sandplay Process;Sand Play;Implicit Memories;Della;Fairy Tale;Mermaid;Therapeutic
Approach;Individuation Process;Orchard;Smooth;Therapeutic Journey;Sky;Clues, Medical/Psychiatry - General,
PSYCHOLOGY / Mental Health, PSYCHOLOGY / Movements / Jungian, PSYCHOLOGY / Psychotherapy / Jungian,
Psychology/Mental Health, Psychology/Psychotherapy - Jungian, Analytical and Jungian psychology, Creative therapy
/ Expressive therapies, Psychoanalytical and Freudian psychology, Psychotherapy
wiążący: paperback
język: english, english, english
waga przedmiotu: 780 grams
strony: 260



Waga 0.717 kg

Liczba stron 260

Wydanie 1

słowo kluczowe tematu: Sandplay;Dora Kalff;Margaret Lowenfeld;Sand Scenes;Jung;Follow;Sandplay
Scene;psychotherapy;Sand Images;counselling;Hold;spontaneous embodiment;Neural Integration;Elective
Mutism;Sandplay Images;Workshop;Sandplay Process;Sand Play;Implicit Memories;Della;Fairy
Tale;Mermaid;Therapeutic Approach;Individuation Process;Orchard;Smooth;Therapeutic Journey;Sky;Clues,
counselling; Dora Kalff; Jung; Margaret Lowenfeld; psychotherapy; sandplay; spontaneous embodiment; Sand Scenes;
Follow; Sandplay Scene; Sand Images; Hold; Neural Integration; Elective Mutism; Sandplay Images; Workshop;
Sandplay Process; Sand Play; Implicit Memories; Della; Fairy Tale; Mermaid; Therapeutic Approach; Individuation
Process; Orchard; Smooth; Therapeutic Journey; Sky; Clues
kod podmiotu: JMAJ, MQTC, JMAF, MKMT, MED105000, PSY036000, PSY045060, PSY045060, PSY036000,
PSY045060, JMAJ, JMAJ, MQTC, JMAF
grupa docelowa: Tertiary education, Professional and scholarly
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