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Książka "Kontrola Bólu Mięśnia i Dysfunkcji Myofascialnej" to niezastąpione źródło wiedzy dla profesjonalistów zajmujących
się diagnostyką i terapią. Autorzy, Rolf Eichinger i Kerstin Klink, przybliżają czytelnikom skomplikowane zagadnienia
związane z fibromialgią, chronicznym bólem mięśniowym, terapią myofascjalną i wieloma innymi. Publikacja została
starannie przygotowana, aby dostarczyć kompleksową wiedzę na temat patomechanizmu, objawów, terapii oraz klinicznych
obrazów związanych z dysfunkcją mięśnia i fascji.

Książka zawiera obszerny opis punktów spustowych, zespołów mięśniowo-fascjalnych, zaburzeń napięcia mięśniowego
oraz innych zagadnień związanych z bólem mięśniowym. Autorzy podkreślają rolę terapii manualnej, fizjoterapii i
psychoterapii w leczeniu dolegliwości związanych z myofascjalnymi schorzeniami. Zaawansowane metody diagnostyczne i
terapeutyczne prezentowane w książce stanowią cenny zasób informacji dla lekarzy praktyków oraz terapeutów fizycznych.

"Kontrola Bólu Mięśnia i Dysfunkcji Myofascialnej" to publikacja dedykowana specjalistom zajmującym się medycyną
kliniczną, ortopedią, fizjoterapią oraz zarządzaniem bólem. Książka pokrywa szereg tematów związanych z patologią
mięśniowo-fascjalną, oferując kompleksowe podejście do diagnostyki i terapii. Dzięki starannemu dobraniu treści i
eksperckiej wiedzy autorów, publikacja stanowi wartościowe źródło informacji dla specjalistów i praktyków medycznych.
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