
Leogreen System Liniowy do Ćwiczeń -
Efektywny Trener Siły w Dwóch Wymiarach
Indeks: 679142 Producent: Leogreen

Cena: 280.99 zł

Opis

Leogreen LAT System linowy, system przewodów fitness
(180 cm i 230 cm), trener przedramienia i nadgarstka, trener
mięśni ramion, do bicepsów curl, przedramion, tricepsów,
urządzeń do treningu domowego
Producent: Leogreen

【2 tryby ćwiczeń i 3 rodzaje uchwytów】 Poprzez zmianę drogi łączącej między klamrą podnoszącą a stalową linką
można uzyskać 2 funkcjonalne tryby ćwiczeń: wyciąganie i podnoszenie; dołączone 3 rodzaje zdejmowanych
uchwytów: prosty drążek, triceps, uchwyt na muchy, można dowolnie zmieniać pożądane nakładki.
【2 kable i obracany o 360°】 Łącznie z twardym kablem o długości 180 cm i regulowanymi kablami o wysokiej
wytrzymałości, osłoniętymi przewodami o długości 230 cm zapewnia więcej opcji długości kabla, aby spełnić Twoje
potrzeby. Ciche koło pasowe ze specjalnej stali o wysokiej wydajności, nie zapewnia dodatkowego hałasu podczas
pracy.
【Profesjonalne komponenty】Sztyft do ładowania z długim zaciskiem może pasować do standardowych lub
olimpijskich tarcz do hantli. Maksymalne obciążenie: do 120 kg. Niełamliwa konstrukcja kabla i wytrzymała sprzączka z
aluminium mogą zapobiec złamaniu linki i zapewniają wystarczającą ochronę.
【Budowanie mięśni i nadaje się dla wszystkich】 Urządzenie Leogreen LAT Pull-Down jest bardzo efektywne przy
spalaniu tłuszczu i zwiększeniu siły mięśni. Może również pomóc poprawić koordynację, zwiększyć wytrzymałość i
trenować różne grupy mięśni. bicepsy, tricepsy, ramiona, plecy itd. Idealnie nadaje się dla wszystkich początkujących
lub zaawansowanych, kobiet lub mężczyzn.
【Łatwy montaż i duża wszechstronność】 Wystarczy przeciągnąć sztyft do ładowania przez środkowy otwór tarczy i
połączyć części. System rolek Leogreen można łatwo połączyć z ramą Power Racks, drążkami do podciągania,
belkami i każdym miejscu, w którym można zainstalować pasek. Oferuje dużą wszechstronność w Twoim domowym
studiu fitness, studiach treningowych, ośrodkach fizjoterapii i różnych środowiskach treningowych.

waga opakowania przedmiotu: 3.17 kilograms
producent: Leogreen
zewnętrznie przypisany identyfikator produktu: 3701035605105
zalecane węzły przeglądania: 20860324031, 20659544031, 20659543031
punkt znaku wypunktowania: 【2 tryby ćwiczeń i 3 rodzaje uchwytów】 Poprzez zmianę drogi łączącej między
klamrą podnoszącą a stalową linką można uzyskać 2 funkcjonalne tryby ćwiczeń: wyciąganie i podnoszenie;
dołączone 3 rodzaje zdejmowanych uchwytów: prosty drążek, triceps, uchwyt na muchy, można dowolnie zmieniać
pożądane nakładki., 【2 kable i obracany o 360°】 Łącznie z twardym kablem o długości 180 cm i regulowanymi
kablami o wysokiej wytrzymałości, osłoniętymi przewodami o długości 230 cm zapewnia więcej opcji długości kabla,
aby spełnić Twoje potrzeby. Ciche koło pasowe ze specjalnej stali o wysokiej wydajności, nie zapewnia dodatkowego
hałasu podczas pracy., 【Profesjonalne komponenty】Sztyft do ładowania z długim zaciskiem może pasować do



Długość kabli 180 cm, 230 cm

Maksymalne
obciążenie

120 kg

Kolor czarny

Waga opakowania 3.17 kg

Materiał stal, tworzywo sztuczne

standardowych lub olimpijskich tarcz do hantli. Maksymalne obciążenie: do 120 kg. Niełamliwa konstrukcja kabla i
wytrzymała sprzączka z aluminium mogą zapobiec złamaniu linki i zapewniają wystarczającą ochronę., 【Budowanie
mięśni i nadaje się dla wszystkich】 Urządzenie Leogreen LAT Pull-Down jest bardzo efektywne przy spalaniu tłuszczu
i zwiększeniu siły mięśni. Może również pomóc poprawić koordynację, zwiększyć wytrzymałość i trenować różne grupy
mięśni. bicepsy, tricepsy, ramiona, plecy itd. Idealnie nadaje się dla wszystkich początkujących lub zaawansowanych,
kobiet lub mężczyzn., 【Łatwy montaż i duża wszechstronność】 Wystarczy przeciągnąć sztyft do ładowania przez
środkowy otwór tarczy i połączyć części. System rolek Leogreen można łatwo połączyć z ramą Power Racks, drążkami
do podciągania, belkami i każdym miejscu, w którym można zainstalować pasek. Oferuje dużą wszechstronność w
Twoim domowym studiu fitness, studiach treningowych, ośrodkach fizjoterapii i różnych środowiskach treningowych.
Opis produktu: Materiał: stal, tworzywo sztuczne Kolor: czarny. Maksymalne obciążenie: 120 kg. Zestaw: 1 x 1,8 m /
70,8" kabel stalowy. 1 x 2,3 m / 90,5" kabel stalowy. 1 x narzędzie do regulacji liny. 4 x sprzączki podnoszące. 1 x
pasek do zawieszenia. 1 x ciche koło pasowe. 1 x linka tricepsu. 2 x uchwyt. 1 x prosta listwa 1 x ulepszony sztyft do
ładowania. 1 x rura z tworzywa sztucznego. 1 x klips do długiej hantli. Ten wielofunkcyjny system Home Gym LAT
Pulley jest przeznaczony do treningu bicepsów, tricepsów, majorów pectoralis, Latissimus Dorsi, mięśni deltam,
zwiększania siły przedramienia i uchwytu, poprawia wytrzymałość i eksplozja. okreśokreśokreśokreśokreśokreśCichy
system linowy obracany o 360° jest wykonany z ciężkiej, specjalnej stali i zapewnia stabilną i cichą pracę systemu
linowego. Różnorodność ćwiczeń można osiągnąć poprzez zmianę metody łączenia klamry podnoszącej, wysokiej
jakości liny kablowej i cichej rolki kablowej. Można go zainstalować wszędzie jako powerrack, drążek do podciągania
lub belka. Wystarczy dodać talerze do hantli, połączyć z wyciągiem i gotowe! Zaprojektowany z myślą o łatwej instalacji
i zajmujących niewiele miejsca urządzenia treningowe, jest zdecydowanie idealny do domowego studia fitness. Nadaje
się do noszenia i w podróży.
marka: Leogreen
nazwa przedmiotu: Leogreen LAT System linowy, system przewodów fitness (180 cm i 230 cm), trener przedramienia
i nadgarstka, trener mięśni ramion, do bicepsów curl, przedramion, tricepsów, urządzeń do treningu domowego
data uruchomienia strony produktu: 2021-11-19T11:57:54.642Z

Parametry

Zdjęcia
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