—ﬂ— ? Leogreen System Liniowy do Cwiczen -
o Efektywny Trener Sity w Dwoch Wymiarach

Indeks: 679142 Producent: Leogreen

Cena: 280.99 zi

Opis

Leogreen LAT System linowy, system przewodow fithess
(180 cm i 230 cm), trener przedramienia i nadgarstka, trener
miesni ramion, do bicepsow curl, przedramion, tricepsow,
urzgadzen do treningu domowego

Producent: Leogreen

e [2tryby ¢wiczen i 3 rodzaje uchwytéw] Poprzez zmiane drogi taczacej miedzy klamrg podnoszaca a stalowg linkg
mozna uzyskac 2 funkcjonalne tryby éwiczen: wycigganie i podnoszenie; dotaczone 3 rodzaje zdejmowanych
uchwytéw: prosty drazek, triceps, uchwyt na muchy, mozna dowolnie zmienia¢ pozadane naktadki.

e [2kableiobracany o 360°] tacznie z twardym kablem o diugo$ci 180 cm i regulowanymi kablami o wysokiej
wytrzymatosci, ostonietymi przewodami o dtugosci 230 cm zapewnia wiecej opcji dtugosci kabla, aby spetni¢ Twoje
potrzeby. Ciche koto pasowe ze specjalnej stali o wysokiej wydajnosci, nie zapewnia dodatkowego hatasu podczas
pracy.

e [Profesjonalne komponenty] Sztyft do tadowania z dtugim zaciskiem moze pasowa¢ do standardowych lub
olimpijskich tarcz do hantli. Maksymalne obcigzenie: do 120 kg. Nietamliwa konstrukcja kabla i wytrzymata sprzgczka z
aluminium moga zapobiec ztamaniu linki i zapewniajg wystarczajgcg ochrone.

e [Budowanie mie$ni i nadaje sie dla wszystkich] Urzadzenie Leogreen LAT Pull-Down jest bardzo efektywne przy
spalaniu tluszczu i zwiekszeniu sity miesni. Moze réwniez pomac poprawi¢ koordynacje, zwiekszy¢ wytrzymatos¢ i
trenowac rézne grupy miesni. bicepsy, tricepsy, ramiona, plecy itd. Idealnie nadaje sie dla wszystkich poczatkujgcych
lub zaawansowanych, kobiet lub mezczyzn.

e [tatwy montaz i duza wszechstronno$¢] Wystarczy przeciggnaé sztyft do tadowania przez srodkowy otwor tarczy i
potaczy¢ czesci. System rolek Leogreen mozna tatwo potgczy¢ z rama Power Racks, dragzkami do podciagania,
belkami i kazdym miejscu, w ktérym mozna zainstalowa¢ pasek. Oferuje duzg wszechstronno$¢ w Twoim domowym
studiu fitness, studiach treningowych, osrodkach fizjoterapii i r6znych srodowiskach treningowych.

e waga opakowania przedmiotu: 3.17 kilograms

e producent: Leogreen

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 3701035605105

e zalecane wezly przegladania: 20860324031, 20659544031, 20659543031

e punkt znaku wypunktowania: [2 tryby ¢wiczen i 3 rodzaje uchwytéw] Poprzez zmiane drogi taczacej miedzy
klamrg podnoszaca a stalowg linkg mozna uzyskac 2 funkcjonalne tryby ¢wiczen: wycigganie i podnoszenie;
dotgczone 3 rodzaje zdejmowanych uchwytow: prosty drazek, triceps, uchwyt na muchy, mozna dowolnie zmienia¢
pozadane naktadki., [2 kable i obracany o 360°] tacznie z twardym kablem o dtugosci 180 cm i regulowanymi
kablami o wysokiej wytrzymato$ci, ostonietymi przewodami o dtugosci 230 cm zapewnia wiecej opcji dtugosci kabla,
aby speti¢ Twoje potrzeby. Ciche kolo pasowe ze specjalnej stali o wysokiej wydajnosci, nie zapewnia dodatkowego
hatasu podczas pracy., [Profesjonalne komponenty] Sztyft do tadowania z dlugim zaciskiem moze pasowac do




standardowych lub olimpijskich tarcz do hantli. Maksymalne obcigzenie: do 120 kg. Nietamliwa konstrukcja kabla i
wytrzymata sprzgczka z aluminium moga zapobiec ztamaniu linki i zapewniajg wystarczajgcg ochrone., [Budowanie
miesni i nadaje sie dla wszystkich] Urzadzenie Leogreen LAT Pull-Down jest bardzo efektywne przy spalaniu ttuszczu
i zwiekszeniu sity miesni. Moze rowniez pomdéc poprawi¢ koordynacije, zwiekszy¢ wytrzymatosé i trenowac rézne grupy
mies$ni. bicepsy, tricepsy, ramiona, plecy itd. Idealnie nadaje sie dla wszystkich poczatkujgcych lub zaawansowanych,
kobiet lub mezczyzn., [tatwy montaz i duza wszechstronno$¢] Wystarczy przeciggnaé sztyft do tadowania przez
Srodkowy otwOr tarczy i potaczy¢ czesci. System rolek Leogreen mozna tatwo potaczy¢ z ramag Power Racks, drgzkami
do podciggania, belkami i kazdym miejscu, w ktdrym mozna zainstalowac pasek. Oferuje duzg wszechstronno$¢ w
Twoim domowym studiu fitness, studiach treningowych, osrodkach fizjoterapii i r6znych srodowiskach treningowych.

e Opis produktu: Materiat: stal, tworzywo sztuczne Kolor: czarny. Maksymalne obcigzenie: 120 kg. Zestaw: 1 x 1,8 m /
70,8" kabel stalowy. 1 x 2,3 m/ 90,5" kabel stalowy. 1 x narzedzie do regulacji liny. 4 x sprzaczki podnoszace. 1 x
pasek do zawieszenia. 1 x ciche koto pasowe. 1 x linka tricepsu. 2 x uchwyt. 1 x prosta listwa 1 x ulepszony sztyft do
tadowania. 1 x rura z tworzywa sztucznego. 1 x klips do dtugiej hantli. Ten wielofunkcyjny system Home Gym LAT
Pulley jest przeznaczony do treningu bicepséw, tricepséw, majoréw pectoralis, Latissimus Dorsi, miesni deltam,
zwiekszania sity przedramienia i uchwytu, poprawia wytrzymatos¢ i eksplozja. okresokresokresokresokresokresCichy
system linowy obracany o 360° jest wykonany z ciezkiej, specjalnej stali i zapewnia stabilng i cichg prace systemu
linowego. Réznorodnos¢ ¢wiczen mozna osiggna¢ poprzez zmiane metody tgczenia klamry podnoszacej, wysokiej
jakosci liny kablowej i cichej rolki kablowej. Mozna go zainstalowa¢ wszedzie jako powerrack, drazek do podciggania
lub belka. Wystarczy dodac talerze do hantli, potaczy¢ z wyciggiem i gotowe! Zaprojektowany z mysla o tatwej instalaciji
i zajmujacych niewiele miejsca urzgdzenia treningowe, jest zdecydowanie idealny do domowego studia fitness. Nadaje
sie do noszenia i w podrozy.

e marka: Leogreen

e nazwa przedmiotu: Leogreen LAT System linowy, system przewodéw fitness (180 cm i 230 cm), trener przedramienia
i nadgarstka, trener miesni ramion, do bicepséw curl, przedramion, tricepséw, urzadzeh do treningu domowego

e data uruchomienia strony produktu: 2021-11-19T11:57:54.642Z

Parametry
Diugos¢ kabli 180 cm, 230 cm
Maksymalne 120 kg
obciazenie
Kolor czarny

Waga opakowania 3.17 kg
Materiat stal, tworzywo sztuczne
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Hoist buckle x 4 Barbell Clip x1
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