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Opis

Intimacy from the Inside Out: Courage and Compassion in
Couple Therapy

Producent: Routledge

"Kuracja Terapeutyczna w Parze: Intymno$é od Srodka" to ksiazka, ktéra ktadzie nacisk na odwage i wspétczucie w terapii
par. Autor, Toni Herbine-Blank, przedstawia gtebokie i zblizajgce sie relacje miedzy partnerami, zachecajgc do
poszukiwania intymnos$ci i zrozumienia. Przetamujac bariery komunikacyjne i otwarcie serca, czytelnicy odkryjg nowe
sposoby budowania silnych wiezi.

Ksigzka zawiera interdyscyplinarny zbioér praktycznych wskazéwek oraz przyktadow terapeutycznych doswiadczen. Autorka
eksploruje zagadnienia zwigzane z psychologig rodzinng, psychoterapig oraz zdrowiem psychicznym, ukazujgc, jak wazne
jest uwzglednienie potrzeb obu partneréw w procesie terapeutycznym.

"Kuracja Terapeutyczna w Parze: Intymno$é od Srodka" to inspirujace zrédto wiedzy dla terapeutdw, studentoéw i kazdego
zainteresowanego rozwijaniem relacji miedzyludzkich. Ksigzka skupia sie na rozwoju osobistym, budowaniu zaufania oraz
budowaniu zréwnowazonych i harmonijnych zwigzkéw.

Routledge

e wiazacy: paperback

e waga przedmiotu: 1050 grams

e punkt znaku wypunktowania: Routledge

e marka: Routledge

e kod unspsc: 55101500

¢ kod podmiotu: MED105000, PSY036000, PSY041000, PSY022000, PSY036000, PSY022000, PSY041000, 1530,
JMP, JMF, MMJT

e numer czesci: 49 black & white halftones

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 0415708257, 9780415708258, 09780415708258

e producent: Routledge

e gatunek muzyczny: HC, Psychologie, Psychische Stérungen

e Data publikacji: 2015-08-13T00:00:01Z

e numer wydania: 1

e pazwa przedmiotu: Intimacy from the Inside Out: Courage and Compassion in Couple Therapy

e data uruchomienia strony produktu: 2015-04-17T723:57:43.365Z

e temat: Family psychology, Psychotherapy, Medical/Psychiatry - General, PSYCHOLOGY / Mental Health,




PSYCHOLOGY / Psychotherapy / Couples & Family, Psychology / Psychopathology / General, Psychology/Mental
Health, Psychology/Psychopathology - General, Psychology/Psychotherapy - Couples & Family, ANF: Health and
Wellbeing, Couples & Family, Couples therapy, Couples therapy., Do-it-yourself, FAMILY PSYCHOTHERAPY, Family
psychology, General, HC, HC/Psychologie, How-to, How-to/Do-it-yourself, INTERPERSONAL RELATIONS,
Interpersonal conflict, Interpersonal conflict., Intimacy, Intimacy Psychology, Intimacy., Medical, Medical/Psychiatry -
General, Mental Health, Non-Fiction, PSYCHOLOGY, PSYCHOLOGY / Mental Health, PSYCHOLOGY /
Psychopathology / General, PSYCHOLOGY / Psychotherapy / Couples & Family, Psychiatry - General, Psychische
Stoérungen, Psychologie, Psychology/Mental Health, Psychology/Psychopathology - General,
Psychology/Psychotherapy - Couples & Family, Psychopathology, Psychopathology - General, Psychotherapy,
Psychotherapy - Couples & Family, Scholarly, Scholarly/Undergraduate, Super Critical; Limbic Resonance; Ventral
Vagus; Vice Versa; Open Hearted; IFS Therapy; Part’'s Behavior; Internal Family Systems Therapy; Couple’s Negative
Cycle; Open Heart; IFS Model; Ego State Therapy; Couple’s Protectors; Angry Part; Internal Healing Work; Couple
Therapy; Madd Er; Shaming Protectors; Angry Protectors; Therapist Parts; Internal Attachment; Experiential Exercises;
Protective Parts; Therapist Tip; Couple’s Fight, TEXT, Undergraduate, Psychische Stérungen, HC/Psychologie

e jezyk: english, english, english

e strony: 206

¢ stowo kluczowe tematu: FAMILY PSYCHOTHERAPY, How-to/Do-it-yourself, INTERPERSONAL RELATIONS, Non-
Fiction, Psychology, Scholarly/Undergraduate, Super Critical; Limbic Resonance; Ventral Vagus; Vice Versa; Open
Hearted; IFS Therapy; Part’'s Behavior; Internal Family Systems Therapy; Couple’s Negative Cycle; Open Heart; IFS
Model; Ego State Therapy; Couple’s Protectors; Angry Part; Internal Healing Work; Couple Therapy; Madd Er;
Shaming Protectors; Angry Protectors; Therapist Parts; Internal Attachment; Experiential Exercises; Protective Parts;
Therapist Tip; Couple’s Fight, TEXT, United States

e grupa docelowa: Tertiary education

e format: illustrated

e Liczba przedmiotéow: 1

e waga opakowania przedmiotu: 0.281 kilograms

e wydanie: lllustrated

e autor: Herbine-Blank, Toni

e zalecane wezly przegladania: 4192709031, 189312, 15095888031, 530172, 425394031, 404528, 557502,
492559011, 404542, 536322, 425395031

e typ podrecznika: professional

e data premiery: 2015-08-13T00:00:01Z

Parametry
Format Miekka oktadka
Waga 1050 graméw
Liczba stron 206
Wydawca Routledge
Jezyk angielski
Data publikacji 13-08-2015
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