worar  Odzywianie w Sporcie: Praktyczny Przewodnik dla
Wysokie] Wydajnosci

Indeks: 763191 Producent: Athlete Framework

High Per

.y Cena: 218.19 zt

Opis

Quadrant Nutrition: A Practical Approach for High
Performance Sport
Producent: Athlete Framework

e temat: Health, Fitness & Nutrition / Exercise & Fitness / General Exercise & Fitness, Health, Fithess & Nutrition /
Exercise & Fitness / Physical Rehabilitation for Injuries, Health, Fitness & Nutrition / Exercise & Fitness / Weight
Training, , _,

* wigzacy: paperback

e jezyk: english, english, english

e strony: 235

e stowo kluczowe tematu: Diet, Muscle Building, Performance Nutrition, Performance Supplements, Sport Nutrition,
Sports Supplements, Supplements

e kod unspsc: 55101500

¢ kod podmiotu: NON0O0O000O, NONO0O0O0O0O, NON000000, HEA007000, MED073000, SPO006000

e waga opakowania przedmiotu: 0.92 pounds

e producent: Athlete Framework

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 9798218985509, 09798218985509

e autor: Bove, Daniel, Ashford, Charles

e zalecane wezly przegladania: 1024194

¢ Data publikacji: 2024-09-01T00:00:01Z

¢ maksymalny wiek zainteresowania czytaniem: 18 years

e minimalny wiek zainteresowania czytaniem: 10 years

e pazwa przedmiotu: Quadrant Nutrition: A Practical Approach for High Performance Sport

e data premiery: 2024-09-01T00:00:01Z

e data uruchomienia strony produktu: 2024-10-28T08:54:36.660Z

Parametry
Producent Athlete Framework
Liczba stron 235
Data publikacji 2024-09-01

Jezyk polski
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