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Ta ksigzka jest gtebokim studium nad percepcjg ciata i jego znaczeniem w psychoterapii. Autor, Helmi Boese, przedstawia
fascynujgce podejscie do postrzegania ciata i jego roli w procesach poznawczych. Przeplata teorie z praktycznymi
przyktadami, tworzac kompleksowy obraz zagadnienia. Czytelnik odkryje w niej wazne koncepcje zwigzane z ciatem, ktére
moga wptynaé na jego samopoczucie i rozwdj psychologiczny.

Ksigzka porusza tematy zwigzane z anatomia, terapia ruchem, psychologig kliniczng i terapig ciata. Przedstawia réwniez
wazne aspekty zwigzane z percepcja ciata, terapig dotykowa oraz psychologig rozwojowa. Bogactwo tresci i gteboka
analiza sprawiaja, ze jest to pozycja niezwykle wartosciowa dla os6b zainteresowanych tematyka psychoterapii i ciata.

Schattauer przedstawia te pozycje, ktora jest owocem intensywnych badan i pracy nad tematem samoswiadomosci i
inkorporacji w terapii ciata. Ksigzka stanowi fascynujaca podréz przez ztozone zagadnienia zwigzane z postrzeganiem i
przezywaniem whasnego ciata. To niezwykle wazna lektura dla wszystkich praktykéw terapii psychologicznej i oséb
zainteresowanych rozwojem osobistym.

e temat: HC/Medizin/Allgemeines, Hardcover, Softcover / Medizin/Allgemeines, Bewegungstherapie, Klinische
Psychologie, Korpertherapie, Medizin / Allgemeines, Einfihrung, Lexikon, Medizin / Spezialgebiete, Anatomie;
Bewegungsapparat; Bewegungstherapie; Entwicklungspsychologie; Kérperbild; Korpertherapie; Kérperwahrnehmung;
Massagetherapie; Neuroanatomie; Physiotherapie; Psyche; Psychologie; Psychosomatik; Psychotherapie;
Schmerztherapie; Tanztherapie; korperorientierte Psychotherapie, Bewegungstherapie, Klinische Psychologie,
Korpertherapie, Medizin / Allgemeines, Einfihrung, Lexikon, Medizin, Allgemeines, Einflhrung, Lexikon, Medizin /
Spezialgebiete, Spezialgebiete, HC/Medizin/Allgemeines, HC, Allgemeines, Medizin, allgemein, Medizinische
Spezialgebiete, Verstehen, Medizin, allgemein, Medizinische Spezialgebiete

® wiazacy: paperback

e jezyk: german, german

e strony: 365

e stowo kluczowe tematu: Anatomie; Bewegungsapparat; Bewegungstherapie; Entwicklungspsychologie; Korperbild;
Korpertherapie; Kérperwahrnehmung; Massagetherapie; Neuroanatomie; Physiotherapie; Psyche; Psychologie;
Psychosomatik; Psychotherapie; Schmerztherapie; Tanztherapie; kdrperorientierte Psychotherapie, Anatomie;
Neuroanatomie; Schmerztherapie; Bewegungsapparat; kérperorientierte Psychotherapie; Kérpertherapie;
Kdrperwahrnehmung; Psyche; Psychosomatik; Psychotherapie; Psychologie; Koérperbild; Entwicklungspsychologie;




Massagetherapie; Physiotherapie; Tanztherapie; Bewegungstherapie

e marka: SCHATTAUER

e kod podmiotu: 1691, 1691, MB, MK, BEWE2000, KLIN5800, KOER9300, MEDI6403, MEDI6475

e Liczba przedmiotéw: 1

e kolor: White

e waga opakowania przedmiotu: 0.74 kilograms

e wydanie: 2. Nachdruck 2019 der 1. Auflage 2013

e producent: Schattauer

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 9783608429657, 09783608429657

e autor: Fogel, Alan

e gatunek muzyczny: Bewegungstherapie, Klinische Psychologie, Kérpertherapie, Medizin, Allgemeines, Einfiihrung,
Lexikon, Medizin, Spezialgebiete, HC, Medizin, Allgemeines, Medizin, allgemein, Medizinische Spezialgebiete
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e nazwa przedmiotu: Selbstwahrnehmung und Embodiment in der Kérperpsychotherapie: Vom Karpergefihl zur
Kognition - Deutsche Ubersetzung und Bearbeitung von Helmi Boese
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Parametry
Temat Psychoterapia, Embodiment, Kliniczna Psychologia
Jezyk Niemiecki
llos¢ stron 365
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