Plyometria Ekstremalna

EXPLOSIVE Indeks: 829588 Producent: Ultimate Athlete Concepts
PLYOMETRICS

Cena: 225.83 zt

Dr. MicHAEL YESSIS

Opis

Explosive Plyometrics
Producent: Ultimate Athlete Concepts

e temat: Sports & Recreation / Bodybuilding & Weight Training, Sports & Recreation / Olympics
* wigzacy: paperback

e waga opakowania przedmiotu: 0.25 pounds

e jezyk: english, english, english

e producent: Ultimate Athlete Concepts

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 9780981718064, 09780981718064
e autor: Yessis, Michael A

e strony: 148

e Data publikacji: 2009-09-01T00:00:01Z

¢ kod podmiotu: SPO006000, SPO058000

e npumer wydania: 1

e pazwa przedmiotu: Explosive Plyometrics

e data uruchomienia strony produktu: 2020-05-19T12:37:41.185Z

Parametry

Wydanie 1

Data publikacji 2009-09-01
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