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Przewodnik Terapii Małżeńskiej i Terapii Małżeńskiej to doskonałe źródło informacji dla profesjonalistów i badaczy zajmujących się
psychologią, terapią rodzin i analizą transakcyjną. Obejmuje tematy takie jak dynamika rodzinna, emocje, ocena terapeutyczna,
badania naukowe i techniki terapeutyczne. Ponadto skupia się na komunikacji, interakcji rodzinnej i mitych z nimi związanych, oferując
wgląd w problemy zachowania dzieci oraz transmisję emocji.

Za pomocą ponad 500 stron tego poradnika, czytelnicy zdobędą nowe spojrzenie na terapię małżeństw i rodzin oraz techniki
terapeutyczne oparte na analizie transakcyjnej. Książka przedstawia bogactwo wiedzy na temat zachowań, komunikacji, emocji i
interakcji w kontekście terapii małżeńskiej. To niezastąpione źródło informacji dla wszystkich zainteresowanych rozwojem osobistym i
poprawą relacji rodzinnych.

Wydana przez Springera w 1981 roku, ta książka jest przeznaczona głównie dla profesjonalistów i badaczy działających w dziedzinie
psychologii, terapii rodzin i zdrowia publicznego. Jej interdyscyplinarny charakter sprawia, że może być użyteczna dla osób
zainteresowanych szerokim spektrum tematów związanych z psychologią, terapią i zdrowiem publicznym.
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