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Przewodnik Terapii Matzenskiej i Terapii Matzenskiej to doskonate zrédto informacji dla profesjonalistéw i badaczy zajmujacych sie
psychologig, terapig rodzin i analizg transakcyjng. Obejmuje tematy takie jak dynamika rodzinna, emocje, ocena terapeutyczna,
badania naukowe i techniki terapeutyczne. Ponadto skupia sie na komunikacji, interakcji rodzinnej i mitych z nimi zwigzanych, oferujac
wglad w problemy zachowania dzieci oraz transmisje emocji.

Za pomoca ponad 500 stron tego poradnika, czytelnicy zdobeda nowe spojrzenie na terapie matzenstw i rodzin oraz techniki
terapeutyczne oparte na analizie transakcyjnej. Ksigzka przedstawia bogactwo wiedzy na temat zachowan, komunikacji, emociji i
interakcji w kontekscie terapii matzenskiej. To niezastgpione zrddto informacji dla wszystkich zainteresowanych rozwojem osobistym i
poprawa relacji rodzinnych.

Wydana przez Springera w 1981 roku, ta ksigzka jest przeznaczona gtéwnie dla profesjonalistéw i badaczy dziatajgcych w dziedzinie
psychologii, terapii rodzin i zdrowia publicznego. Jej interdyscyplinarny charakter sprawia, ze moze by¢ uzyteczna dla os6b
zainteresowanych szerokim spektrum tematéw zwigzanych z psychologia, terapig i zdrowiem publicznym.
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