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Producent: Springer

Niezwykle pomocny poradnik, ktory w sposéb przystepny i kompetentny omawia problem nietrzymania moczu. Znajdziesz
w nim informacje na temat natury tego schorzenia oraz skutecznych metod zarzadzania nim. Poradnik skierowany jest do
wszystkich, ktérzy chca zrozumie€ i radzi¢ sobie z tym powszechnym problemem zdrowotnym.

Autorka poradnika jest Dorothy Mandelstam, ekspert w dziedzinie geriatrii i medycyny urogenitalnej. Podrecznik zawiera
praktyczne wskazowki i rady, ktére pomoga Ci lepiej zrozumie¢ nietrzymanie moczu i skutecznie zarzadzac jego objawami.

Zachecamy do siegniecia po ten poradnik, aby zdoby¢ kompleksowg wiedze na temat nietrzymania moczu. Dowiedz sieg,
jak przeciwdziata¢ tej dolegliwosci i poprawi¢ jakos$¢ zycia. Przekonaj sie, ze kontrola nietrzymania moczu jest mozliwa!
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