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Praktyczny przewodnik po patologii dwugłowych mięśni to kompleksowe źródło informacji dla specjalistów medycznych
zajmujących się urazami sportowymi oraz ortopedią. Książka skupia się na diagnostyce i leczeniu różnorodnych schorzeń
związanych z dwugłowymi mięśniami, obejmując obszary od barku do łokcia. Autorzy prezentują najnowsze badania i
techniki terapeutyczne, wspierając czytelnika w zrozumieniu problematyki i doskonaleniu praktyki klinicznej.

W ramach tego przewodnika omówiono m.in. etiologię i objawy bólu przedniego barku, różnorodne patologie dwugłowych
mięśni, metody leczenia takie jak tenodeza czy resekcja oraz rehabilitację po operacjach. Czytelny i zrozumiały język oraz
liczne ilustracje sprawiają, że książka jest przydatna zarówno dla specjalistów, jak i studentów medycyny i fizjoterapii.

Praktyczny przewodnik po patologii dwugłowych mięśni to niezbędne narzędzie dla wszystkich profesjonalistów
zainteresowanych tematyką urazów sportowych i ortopedii. Pozwala poszerzyć wiedzę na temat kompleksowego leczenia
schorzeń dwugłowych mięśni, umożliwiając skuteczne prowadzenie diagnozy i terapii u pacjentów.
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