
Wydawca Routledge

ISBN 978-1138562599

Data wydania 2023

Liczba stron 280

Format A4

Język polski

Przewodnik po Regeneracji i Dobrostanie w
Sporcie: Międzydyscyplinarne Wnioski
Indeks: 683941 Producent: Routledge

Cena: 220.17 zł

Opis

Recovery and Well-being in Sport and Exercise:
Interdisciplinary Insights (Advances in Recovery and Stress
Research: Multi-Disciplinary Approaches Series)
Producent: Routledge

Parametry


	Przewodnik po Regeneracji i Dobrostanie w Sporcie: Międzydyscyplinarne Wnioski
	Opis

	Recovery and Well-being in Sport and Exercise: Interdisciplinary Insights (Advances in Recovery and Stress Research: Multi-Disciplinary Approaches Series)
	Producent: Routledge
	Parametry


