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Liczba stron 304
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Typ oprawy Miękka

nazwa przedmiotu: The Mindfulness Teaching Guide: Essential Skills and Competencies for Teaching Mindfulness-
Based Interventions
data premiery: 2017-05-01T00:00:01Z
data uruchomienia strony produktu: 2020-11-17T10:27:02.476Z

Parametry


	Przewodnik po Uważności: Kluczowe Umiejętności i Kompetencje w Nauce Interwencji opartych na Uważności
	Opis

	The Mindfulness Teaching Guide: Essential Skills and Competencies for Teaching Mindfulness-Based Interventions
	Producent: New Harbinger Publications
	Parametry


