Przewodnik Wokalisty po Peini Zdrowia

Indeks: 694653 Producent: Oxford University Press, USA Kod producenta: Illustrated

THE SINGER’S GUIDE
T0 COMPLETE HEALTH

Cena: 237.61 zt

Opis

Singer's Guide to Complete Health
Producent: Oxford University Press, USA

Dzieki przewodnikowi czytelnik dowie sig, jak wtasciwie dbac¢ o swoje zdrowie podczas intensywnej praktyki wokalnej.
Znajdzie takze porady dotyczgce utrzymania fizycznej i psychicznej réwnowagi, niezbednej dla kazdego Spiewaka. Autorzy,
opierajac sie na najnowszych badaniach medycznych, przyblizajg czytelnikowi kompleksowy sposéb dbania o zdrowie przy
wykorzystaniu mocy muzyki i Spiewu.

Przewodnik Spiewaka do Petni Zdrowia to nie tylko ksiazka, to kompendium wiedzy dla wszystkich entuzjastéw muzyki i
Spiewu. Pozwala spojrze¢ na codzienne czynnosci zwigzane z wokalistyka w nowy sposéb, ktadac nacisk na zdrowie i
dobre samopoczucie. Ta inspirujaca publikacja jest drogowskazem w podrézy ku petni zdrowia i harmonii w Swiecie
Spiewu.

e temat: MEDICAL / Otorhinolaryngology, MEDICAL, Otorhinolaryngology, MEDICAL / Physiology, Physiology, MUSIC /
Instruction & Study / Voice, MUSIC, Instruction & Study, Voice, Music / Songbooks, Music, Songbooks, MEDICAL /
Otolaryngology, MEDICAL / Otorhinolaryngology, MEDICAL / Physiology, MUSIC / Instruction & Study / Voice,
Medical/Otolaryngology, Medical/Physiology, Music/Instruction & Study - Voice, Musique, Personal & public health,
Personal & public health, Techniques of music / music tutorials, Music, Personal and public health / health education,
Techniques of music / music tutorials / teaching of music, Singers;Health and hygiene., Voice;Care and hygiene.,
Music / Songbooks

e wigzacy: paperback

e jezyk: english, english, english

e waga przedmiotu: 508 grams

e strony: 496

¢ stowo kluczowe tematu: Medical/Physiology, Music, Non-Fiction, Readings/Anthologies/Collected Works,
Scholarly/Undergraduate, Study and teaching, UNIVERSITY PRESS, United States

e marka: Oxford University Press, USA

¢ kod podmiotu: MED066000, MED066000, MED075000, MUS042000, MED066000, MED075000, MUS042000, AV,
MBNH, AVS, MU, MBNH, MBNH, AVS, 3687

e grupa docelowa: General/trade

e format: illustrated

e Liczba przedmiotow: 1

e numer czesSci: lllustrated

e waga opakowania przedmiotu: 0.545 kilograms

e wydanie: lllustrated

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 0195374037, 9780195374032, 09780195374032

e producent: Oxford University Press, USA

e gatunek muzyczny: MEDICAL, Otorhinolaryngology, MEDICAL, Physiology, MUSIC, Instruction & Study, Voice,
Music, Songbooks




e Data publikacji: 2013-01-01T00:00:01Z

e numer wydania: 1

e nazwa przedmiotu: Singer's Guide to Complete Health

e data premiery: 2013-01-01T00:00:01Z

e data uruchomienia strony produktu: 2013-04-14T08:57:12.026Z

Parametry
Wydanie llustrowane
Liczba stron 496
Jezyk angielski

Producent Oxford University Press, USA
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