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Opis

Wie Pippa wieder lachen lernte: Elternratgeber Fir
Traumatisierte Kinder (German Edition)
Producent: Springer

Poradnik dla rodzicéw o tym, jak pomdéc traumatyzowanym dzieciom odzyskaé rados¢ i usmiech. Autorstwa Brigitte Lueger-
Schuster, ksigzka przedstawia praktyczne wskazéwki i strategie dla rodzicow, aby wspiera¢ swoje dzieci w procesie
gojenia emocjonalnych ran. Ta inspirujgca ksigzka skupia sie na tworzeniu bezpiecznego i wspierajacego srodowiska dla
dzieci po trudnych doswiadczeniach, zachecajgc do empatii, zrozumienia i cieptego wsparcia.

Brigitte Lueger-Schuster dzieli sie swoja wiedza i doswiadczeniem w obszarze psychoterapii, psychologii edukacyjnej i
medycyny intensywnej opieki. Ksigzka zawiera praktyczne przyktady, studia przypadkéw oraz skuteczne techniki
komunikacji, ktére moga poméc rodzicom w radzeniu sobie z trudnosciami i trwajgcym traumatycznym procesem dzieci.

Zanurz sie w tej madrej i inspirujacej ksigzce, ktéra kieruje uwage na wazne aspekty rozwoju dzieci i procesu gojenia
emocjonalnych ran. Dowiedz sie, jak poprzez mito$¢, zrozumienie i empatie mozesz poméc swojemu dziecku wréci¢ do
radosci i uSmiechu po przejsciu trudnego doswiadczenia. Poradnik dla rodzicéw, ktorzy pragna stworzy¢ przestrzen petng
mitosci i wsparcia dla swoich dzieci.

Parametry
Wydawca Springer
Rodzaj Poradnik dla rodzicow

Tematyka Trauma dziecieca, zdrowie psychiczne dzieci
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