STAASH® Deska Réwnowazna Pro z Rolg i
Kursami Wideo - Trener ROwnowagi do
Cwiczen (Niebieska)

Indeks: 851098 Producent: staash Kod producenta: Pro board

Cena: 485.00 zt

Opis

STAASH® Balance Board w zestawie z rolkg + kurs wideo —
trener rownowagi do surfowania wewnatrz i na deskorolce
(niebieski)

Producent: staash

e v [Kompletny zestaw bezposrednio gotowy do uzytku] : Jesli zdecydujesz sie na deske do balansowania STAASH
otrzymasz réwniez rolke i mate korkowa, dzieki ktérej chronisz podtoge i nie przeszkadzasz sgsiadom podczas
treningu.

e Kursy wideo w zestawie: Uzyskaj bezptatny dostep do naszego programu treningowego wideo i wzmocnij swojg
réwnowage, stabilnos¢ i koordynacje.

¢ [Pracuj nad swojg réwnowaga i koordynacjg] : Deska do balansowania jest idealnym narzedziem do poprawy
stabilnosci, a jednoczesnie zapewnia zabawny i stymulujacy wyglad. Bedziesz zaskoczony, jak szybko osiggniesz
postepy. Bezptatne kursy wideo

e Do rehabilitacji, fitnessu i sportéw na boardzie: Deska do balansowania moze by¢ uzywana jako dodatek do sesji
kulturystycznych/fitness / jogi w domu, a takze jest idealnym dodatkiem dla mitosnikéw sportéw na desce (deskorolka,
longboard, snowboard, surfing, wakeboard).

e 1 [OZNACZ DLA SRODOWISKA] : Poniewaz ochrona $rodowiska jest dla nas wazna, wszystkie akcesoria w naszym
pakiecie sg wykonane ze zréwnowazonych i w 100% nadajacych sie do recyklingu materiatéw (drewno i korek).

¢ punkt znaku wypunktowania: v [ Kompletny zestaw bezposrednio gotowy do uzytku] : Jesli zdecydujesz sie na
deske do balansowania STAASH otrzymasz réwniez rolke i mate korkowa, dzieki ktérej chronisz podtoge i nie
przeszkadzasz sasiadom podczas treningu., Kursy wideo w zestawie: Uzyskaj bezptatny dostep do naszego programu
treningowego wideo i wzmocnij swoja réwnowage, stabilnos¢ i koordynacje., [Pracuj nad swoja réwnowaga i
koordynacja] : Deska do balansowania jest idealnym narzedziem do poprawy stabilnosci, a jednoczes$nie zapewnia
zabawny i stymulujgcy wyglad. Bedziesz zaskoczony, jak szybko osiggniesz postepy. Bezptatne kursy wideo, Do
rehabilitacji, fitnessu i sportéw na boardzie: Deska do balansowania moze by¢ uzywana jako dodatek do sesji
kulturystycznych/fitness / jogi w domu, a takze jest idealnym dodatkiem dla mitosnikéw sportéw na desce (deskorolka,
longboard, snowboard, surfing, wakeboard)., I [OZNACZ DLA SRODOWISKA] : Poniewaz ochrona $rodowiska jest
dla nas wazna, wszystkie akcesoria w naszym pakiecie sg wykonane ze zrownowazonych i w 100% nadajgcych sie do
recyklingu materiatow (drewno i korek).

e Opis produktu: Rbwnowaga jest czesto zaniedbywana podczas treningu, ale odgrywa wazng role w naszym
codziennym zyciu. Deska do balansowania to idealne akcesorium, dzieki ktbremu mozna stopniowo doskonali¢ swojg
stabilnos¢ w zabawny sposob. Proste, ale efektywne urzgdzenie. Deska do balansowania sktada sie z drewnianej
deski i rolki. Obstuga nie moze by¢ prostsza: pot6z deske na podpoérce i staraj sie zachowac rownowage tak dtugo, jak
to mozliwe. Nalezy jednak uwazac¢ na pozory, stojac na tak niestabilnym podtozu stanowi prawdziwe wyzwanie, ktore




moze przetestowac nerwy. Uzbroj sie w cierpliwosc¢ i determinacje i opanuj rownowage we wiasnym tempie! Trening
stabilizujacy miesnie i stawy Podczas balansowania na tej desce mozesz obcigza¢ wszystkie miesnie (miesnie
stabilizujgce). Niezaleznie od tego, czy na wysokos$ci pasa brzusznego, najszerszego grzbietu czy miesni tylnych ud, te
miesnie sa odpowiedzialne za prawidtowg postawe ciata oraz rownowage podczas naszych ruchéw. Ze wzgledu na
obcigzenie stawdw (kolana, staw skokowy, biodro) deska Balance Board umozliwia delikatny trening catego ciata i
moze by¢ stosowana do odzyskania utraconej ruchliwos$ci po urazie. Francuskie wzornictwo i w 100% przyjazne dla
Srodowiska materialy. Wazne jest dla nas oferowanie produktu, ktéry wyréznia sie zarowno wydajnoscia, jak i jakoscig
uzytych materiatow. Jako czes¢ zréwnowazonego podejscia do rozwoju nasza deska do balansowania, nasza rolka i
mata podtogowa sg produkowane wytgcznie z materiatéw nadajgcych sie do recyklingu. Zobowigzujemy sie do
zasadzenia drzewka przy kazdym zamowieniu ztozonym w ramach programu ponownego zalesiania partnerskiego.

e marka: STAASH

e zalecane maksymalne obcigzenie: 265 pounds

e rozmiar: Std

e numer czesci: Pro board

e kolor: niebieski

e waga opakowania przedmiotu: 5.2 kilograms

e producent: staash

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 5419980277282

e zalecane wezly przegladania: 243947011

¢ numer modelu: Pro board

¢ zadeklarowany dostawca ma zwolnienie z identyfikatora produktu: 1

e cena katalogowa uvp: 189.9

e nazwa przedmiotu: STAASH® Balance Board w zestawie z rolkg + kurs wideo — trener rownowagi do surfowania
wewnatrz i na deskorolce (niebieski)

e materiat: Drewno

Parametry

Zalecane maksymalne 120 kg (265 Ibs)

obciazenie
Kolor Niebieski
Materiat Drewno i korek

Waga 5.2 kg




Das perfekte Starter-Set

1x Staash Balance Board
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