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Internal Family Systems Therapy: Dimension Expansion to jedna z najnowszych publikacji na rynku, która zapewnia nowe
spojrzenie na terapię wewnętrznych systemów rodzinnych. Autorzy dostarczają obszerną analizę różnych obszarów
psychoterapii, skupiając się na terapii par i rodzin, zaburzeniach dysocjacyjnych, uzależnieniach od pornografii, terapii
seksualnej i wielu innych tematach. Dzięki tej książce czytelnicy odkryją nowe narzędzia i techniki, które pomogą im w
pogłębianiu swojej praktyki terapeutycznej.

Wykorzystanie nowoczesnych metod terapeutycznych, takich jak Terapia Wewnętrznych Systemów Rodzinnych, pozwoli
praktykom zdobyć nowe umiejętności i lepiej zrozumieć dynamikę rodzin i par. Książka zawiera także studia przypadków, które
ilustrują skuteczność stosowanych technik w praktyce klinicznej, co pozwala czytelnikom na lepsze zrozumienie ich
zastosowania.

Autorzy opierają się na najnowszych badaniach i doniesieniach z dziedziny psychologii, co sprawia, że Internal Family Systems
Therapy: Dimension Expansion jest niezwykle wartościowym źródłem wiedzy dla specjalistów i studentów psychoterapii oraz
wszystkich zainteresowanych tematyką zdrowia psychicznego i terapii rodzinnej.

temat: PSYCHOLOGY / Mental Health, PSYCHOLOGY / Psychotherapy / General, Psychology/Mental Health,
Psychology/Psychotherapy - Couples & Family, Angewandte Psychologie, Psychotherapie, Family psychology,
Psychotherapie, Psychotherapy, Social counselling and advice services, Counselling & advice services, Angewandte
Psychologie
wiążący: paperback
język: english, english, english
waga przedmiotu: 356 grams
strony: 232
słowo kluczowe tematu: Chronic Illness; Couple Therapy; Dissociative Disorder; IFS; Internal Family Systems; Internal
Family Systems Therapy; Pornography Addiction; Sex Therapy; Angry Protector; Child’s Parts; American Psychiatric
Association; IFS Therapist; Selective Serotonin Re-uptake Inhibitor; SSRI; Somatic Resonance; DD; Health Coaching;
Cad; Dissociative Experience Scale; Real Girls; Pornography Part; Traumatic Material; Peter Pain; If; White Panties;
Gary’s Death; Offer Health Care Professionals; Coronary Artery Bypass Graft; Tor Mentors, IFS;Internal Family Systems
Therapy;Internal Family Systems;Couple Therapy;Dissociative Disorder;Pornography Addiction;Sex Therapy;Chronic
Illness;If;Real Girls;American Psychiatric Association;SSRI;Selective Serotonin Re-uptake Inhibitor;Dissociative
Experience Scale;Offer Health Care Professionals;Child’s Parts;IFS Therapist;Angry Protector;Somatic
Resonance;Coronary Artery Bypass Graft;Health Coaching;DD;Pornography Part;Cad;White Panties;Peter Pain;Tor
Mentors;Gary’s Death;Traumatic Material;IFS Model;Atypical Neuroleptics;Neural Integration, Non-Fiction, Psychology,
Scholarly/Graduate, TEXT, United States
marka: Routledge
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