TrainHard Hantle 20 kg z Drgzkiem
Sprezynowym i Tarcza 140 cm

Indeks: 709498 Producent: Hansson.Sports

Cena: 314.81 zt

Opis

TrainHard Zestaw hantli 20 kg z sprezynowym drgzkiem do
hantli, tacznie z 6 tarczami, sztangami o dlugosci 140 cm,
podnoszeniem ciezaréw, treningu sitowego, ochrong karku,
antyposlizgowe dno ochronne

Producent: Hansson.Sports

e [ Zestaw 20 kg dtugich tarcz — 2 x 1,25 kg, 2 x 2,5 kg i 2 x 5 kg, pokryte tworzywem sztucznym; 1 x sztanga dtuga; 2 x
zapiecia sprezynowe.

e [ Wymiary — dlugos¢ sztangi: 140 cm, ok. 2,5 kg; wymiary wewnetrzne uchwytu sztangi: 80 cm; Srednica sztangi:
30/31 mm; $rednica otworu do hantli: 30,50 mm.

e [ Materiat premium — tarcze obcigzajgce z wypetnieniem cementowym i wytrzymata obudowa z tworzywa sztucznego
pokryta materiatem TPR; dluga sztanga wysokiej jakosci chromowana z miekka powtoka EVA.

e [ Przemyslane wzornictwo szczego6tow — talerze do sztangi pokryte materiatem TPR zapewniajg cichsze ¢wiczenia,
gryfy do hantli pokryte miekkg piankg EVA zapewniajg idealny chwyt, dzieki czemu sg przyjemne w dotyku i
antyposlizgowe. Sztanga jest podzielona na trzy czesci, ktére mozna tgczy¢ i przechowywaé w niewielkiej objetosci,
gdy nie jest uzywana.

e [ Najwazniejsze cechy — ksztattuje figure, wzmacnia miesnie i rozwija site; sprawdza sie podczas ¢wiczen bicepsow i
triceps6w; dluga sztanga nadaje sie do treningu w studiu fithess i w domu.

e waga opakowania przedmiotu: 22 kilograms

e producent: Hansson.Sports

e waga przedmiotu: 20 kilograms

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 4250533119533

e zalecane wezty przegladania: 20860926031, 20659543031

e punkt znaku wypunktowania: 1 Zestaw 20 kg dtugich tarcz — 2 x 1,25 kg, 2 x 2,5 kg i 2 x 5 kg, pokryte tworzywem
sztucznym; 1 x sztanga dtuga; 2 x zapiecia sprezynowe., 1 Wymiary — dlugos$¢ sztangi: 140 cm, ok. 2,5 kg; wymiary
wewnetrzne uchwytu sztangi: 80 cm; srednica sztangi: 30/31 mm; $rednica otworu do hantli: 30,50 mm., 0 Materiat
premium — tarcze obcigzajgce z wypetnieniem cementowym i wytrzymata obudowa z tworzywa sztucznego pokryta
materiatem TPR; dluga sztanga wysokiej jakosci chromowana z miekkg powtokg EVA., [ Przemyslane wzornictwo
szczegOtow — talerze do sztangi pokryte materialem TPR zapewniajg cichsze ¢wiczenia; gryfy do hantli pokryte miekkg
pianka EVA zapewniajg idealny chwyt, dzieki czemu sg przyjemne w dotyku i antyposlizgowe. Sztanga jest podzielona
na trzy czesci, ktére mozna tgczyc¢ i przechowywac w niewielkiej objetosci, gdy nie jest uzywana., I Najwazniejsze
cechy — ksztaltuje figure, wzmacnia miesnie i rozwija site; sprawdza sie podczas ¢wiczen bicepsow i tricepsow; diuga
sztanga nadaje sie do treningu w studiu fitness i w domu.

e Opis produktu: TrainHard zestaw dtugich hantli 20 kg, sztanga z zapieciami sprezynowymi, w zestawie: 6 tarcz do
sztangi, 140 cm sztanga dtuga Ten zestaw sztang do sztangi nadaje sie gtéwnie do podstawowego treningu




domowego. Po zamocowaniu sprezyn talerze nie $lizgaja sie. Do potaczenia trzyczesciowego drazka uzywamy
gwintéw o wysokiej gestosci. Jest to stabilne i niezawodne. Przed uzyciem nalezy go prawidtowo ztozy¢. Cechy
jakosciowe: [ Lekka sztanga pokryta przyczepna pianka EVA [ R6zne ciezarki do indywidualnego treningu. I Tarcze do
sztangi z wytrzymata, trwatg powtoka z tworzywa sztucznego. [ Tarcze do sztangi z ostong na krawedzi dzwonka sg
wykonane z materiatu TPR o0 wysokiej elastycznosci. Szczegoty produktu: [ Materiat tarczy: tworzywo sztuczne,
wypetnienie cementowe z materiatem TPR. [ Kolor: czarno-szary. [ Sztanga jest podzielona na trzy czesci, ktore
mozna taczy¢ ze sobg, a gdy nie jest uzywana, mozna jg schowac¢ do matej objetosci. 1 Powierzchnia diugiej sztangi
jest pokryta miekka powtokg EVA, ktora jest przyjemna w dotyku i antyposlizgowa. I Dane techniczne hantli to: 1,25 kg
X 2 szt., 2,5 kg x 2 szt., 5 kg x 2 szt., ich waga catkowita wynosi 17,50 kg. Wymiary sztangi: 1 Diugos¢ catkowita: 140
cm [ Wymiary wewnetrzne uchwytu: 80 cm. [ Srednica gramofonu 30,50 mm i $rednica sztangi 30 mm. Zakres
dostawy: 1 x drgzek do dtugiej sztangi 2,5 kg, 2 x sktadane zapiecia, 6 x talerze po roztozeniu po 2 x 1,25 kg, 2 x 2,5 kg
i 2 x 5 kg. TrainHard, nigdy nie powstrzymaj treningu

e marka: TrainHard

e wysSwietlana waga przedmiotu: 20 kilograms

e nazwa przedmiotu: TrainHard Zestaw hantli 20 kg z sprezynowym drgzkiem do hantli, tgcznie z 6 tarczami, sztangami
o dtugosci 140 cm, podnoszeniem ciezaréw, treningu sitowego, ochrong karku, antyposlizgowe dno ochronne

e rozmiar: 140 centimeters

e materiat: Tworzywo sztuczne

Parametry
Waga zestawu 20 kg
Dtugosé sztangi 140 cm
Materiat tarcz Tworzywo sztuczne z cementowym wypetnieniem

WEIGHT PLATE

BARBELL BAR
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