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Praktyczny przewodnik "Disturbo di personalita' borderline: Una guida per professionisti e familiari" to obszerna publikacja
skierowana zarówno do profesjonalistów jak i osób bliskich, które chcą lepiej zrozumieć to trudne zaburzenie osobowości.
Znajdziesz w nim kompleksowe informacje na temat psychologicznych, psychiatrycznych i psychopatologicznych aspektów
związanych z borderline. Autorzy w sposób zrozumiały przedstawiają zagadnienia związane z psychologią kliniczną,
identycznością osobową oraz mechanizmami obronnymi. To nieocenione źródło wiedzy dla wszystkich zainteresowanych
tematyką.

Publikacja zawiera liczne ilustracje, bibliografię oraz bogatą treść z pogranicza psychologii, psychiatrii i nauk
behawioralnych. Język włoski, w którym napisany jest poradnik, dodaje mu specyficznego charakteru i autentyczności.
Autorzy, podobnie jak wydawnictwo Springer, otwierają readerowi wewnętrzne światy osób dotkniętych zaburzeniem
osobowości borderline, prezentując fakty i badania z dziedziny psychologii psychiatrycznej. Warto sięgnąć po tę książkę dla
pogłębienia wiedzy na temat tego trudnego tematu psychologicznego.

Przeczytaj ten praktyczny przewodnik, aby lepiej zrozumieć zawiłości zaburzenia osobowości borderline oraz znaleźć
sposoby pomocy dla profesjonalistów i rodzin dotkniętych tą problematyką. To wartościowy przewodnik, który pomoże w
zrozumieniu psychologicznych mechanizmów leżących u podstaw tego zaburzenia oraz podejść do nich w sposób
empatyczny i profesjonalny. Naucz się odkrywać tajemnice ludzkiej psychiki i wspierać osoby zmagające się z
trudnościami.
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