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Formulacja w psychologii i terapii: Zrozumienie probleméw ludzi to obszerny podrecznik, ktéry pomaga zrozumiec i
analizowac r6znorodne problemy emocjonalne i psychologiczne. Autorzy, Lucy Johnstone i Rudi Dallos, zaprezentowali
przemyslane podejscie do konstruowania formutacji klinicznych, ktére pomagaja lepiej zrozumie¢ trudnosci, jakie moga
napotkac pacjenci. Ksigzka skupia sie na r6znych terapiach, analizujac ich zalety i mozliwosci skutecznej interwenciji.
Dzieki tej publikacji czytelnik odkryje, jak skutecznie formutowaé diagnozy i planowac proces terapeutyczny, przyczyniajac
sie do poprawy jakosci opieki psychologicznej.

Ostateczne spojrzenie na formutowanie w psychologii i terapii: Zrozumienie problemoéw ludzi to esencjonalny podrecznik
dostarczajacy wiedzy i narzedzi niezbednych do efektywnej pracy terapeutycznej. Ksigzka jest niezwykle pomocna w
analizie klinicznej, formutowaniu diagnoz i planowaniu interwencji terapeutycznych, stanowigc cenne zrodto informacji dla
wszystkich praktykéw terapeutycznych i badaczy zajmujacych sie psychologig kliniczna.

e temat: Psychotherapy, PSYCHOLOGY / Clinical Psychology, PSYCHOLOGY, Clinical Psychology, PSYCHOLOGY /
Mental Health, Mental Health,
jacks;case;cognitive;analytic;robbie;williams;narrative;therapies;personal;construct;Young Man;Cognitive Behaviour
Therapy;CBT Therapist;Fi Ve Factor Models;Attachment Narrative Therapy;Factitious Disorder;Vice Versa;Defensive
Strategy;Jack’s Case;Therapeutic Approaches;Cognitive Analytic Therapy;Refl Ecting Team;Personal Construct
Psychotherapist;Narrative Therapy;Janet’s Father;Health Professions Council;Team Formulation;Team Formulation
Meeting;Personal Development;Multi-disciplinary Team Discussions;Relational Construct Psychology;Pcp;Reflective
Practice;Personal Construct;Romany Culture, PSYCHOLOGY / Clinical Psychology, PSYCHOLOGY / Mental Health,
Psychology/Clinical Psychology, Psychology/Mental Health, Psychology/Psychotherapy - General, Psychotherapy

e wiazacy: paperback

e jezyk: english, english, english

e waga przedmiotu: 522 grams

e strony: 300

e stowo kluczowe tematu: Non-Fiction, Psychology, Readings/Anthologies/Collected Works, Scholarly/Graduate,
TEXT, United States, analytic; case; cognitive; robbie; williams; construct; jacks; narrative; personal; therapies; Young
Man; Jack’s Case; Therapeutic Approaches; Vice Versa; Attachment Narrative Therapy; Defensive Strategy; Narrative
Therapy; Team Formulation; Health Professions Council; Factitious Disorder; Refl Ecting Team; Cognitive Analytic
Therapy; Cognitive Behaviour Therapy; CBT Therapist; Fi Ve Factor Models; Janet’s Father; Personal Construct
Psychotherapist; Team Formulation Meeting; Personal Development,
jacks;case;cognitive;analytic;robbie;williams;narrative;therapies;personal;construct;Young Man;Cognitive Behaviour




Therapy;CBT Therapist;Fi Ve Factor Models;Attachment Narrative Therapy;Factitious Disorder;Vice Versa;Defensive
Strategy;Jack’s Case;Therapeutic Approaches;Cognitive Analytic Therapy;Refl Ecting Team;Personal Construct
Psychotherapist;Narrative Therapy;Janet’s Father;Health Professions Council;Team Formulation;Team Formulation
Meeting;Personal Development;Multi-disciplinary Team Discussions;Relational Construct Psychology;Pcp;Reflective
Practice;Personal Construct;Romany Culture

e marka: Routledge

e kod podmiotu: MKMT, PSY007000, PSY036000, PSY007000, PSY036000, PSY028000

e grupa docelowa: Tertiary education, Professional and scholarly

e format: illustrated

e Liczba przedmiotéw: 1

e numer czesci: 9780415682312

e waga opakowania przedmiotu: 0.92593204981514 pounds

e wydanie: 2

e zewnetrznie przypisany identyfikator produktu: 0415682312, 9780415682312, 09780415682312

e producent: Routledge

e autor: Johnstone, Lucy, Dallos, Rudi

e gatunek muzyczny: Psychotherapy, Psychotherapy, PSYCHOLOGY, Clinical Psychology, PSYCHOLOGY, Mental
Health

e Data publikaciji: 2013-06-20T00:00:01Z

* numer wydania: 2

e nazwa przedmiotu: Formulation in Psychology and Psychotherapy: Making sense of people's problems

e data premiery: 2013-06-20T00:00:01Z

e data uruchomienia strony produktu: 2013-04-14T18:25:22.001Z

Parametry
Autor Lucy Johnstone, Rudi Dallos
Liczba stron 300
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